
1

Geschiedenis, Tips
en wetenswaardigheden

voor het
aankleden, dragen

en bewaren
van de

Zeeuwse klederdrachten



2

COLOFON
Uitgave:
Klederdrachtgroep ‘Mooi Zeeland’
mei 2017

Opmaak en redactie: 
Jo Koeman 

met bijdragen van: 
Jankees Goud
Hanneke Maurice
Suus Hofman
Nel Minnee
Anja Weststrate
Piet Buijtendijk
Coby Otte
Thea de Bruine
Marion Strik
Rina Pouwer
Jo Koeman
Johan Rijnhout (fotografie)

Realisatie: drukkerij Zoeteweij Yerseke



Inhoud

3

	 5		 Voorwoord

	 8	 Je eigen Pakkie-An - Jankees Goud

23		 Richtlijnen voor het aankleden van de Zuid-Bevelandse en Arnemuidse boerin - Jo Koeman

27		 Rooms Katholiek versus protestant - bijdrage van Nel Minnee-Nieuwenhuize

31		 Dracht van het Land van Axel - Thea de Bruine-de Smet

34		 Dracht van het Land van Hulst - Marion Strik-van den Brande

37		 Kaphoed met linten - Anja Weststrate

41		 De Walchers dracht 

45		 Opmaken van de Zuid-Bevelandse mutsen - methode Jo Koeman

49		 Kostuum ca 1840 Protestant Zuid-Beveland - Piet Buijendijk

50		 Kostuum ca 1880 Protestant en Katholiek - Anja Weststrate

52		 Rouwgebruiken klederdrachten Zuid-Beveland - Jo Koeman

54		 Rouwdrachten lange mutsen - Suus Hofman en Coby Otte

56		 Opmaken van de Anrmuidse muts en het dragen van die dracht - Jo Koeman

59		 Uit de Middelburgsche Courant en Naschrift





5

Voorwoord 

Mede namens het bestuur van Mooi Zeeland mogen wij jullie bij deze een jubileumboekje aanbieden 
ter gelegenheid van het vijftienjarig bestaan van onze vereniging. 

Een boekje gevuld met historie, tips en wetenswaardigheden, nodig om onze klederdrachten goed 
te onderhouden en in ere te houden. De Zeeuwse drachten in ere houden kan alleen als we er van 
overtuigd zijn dat het delen van kennis hiervoor een essentieel onderdeel is. Dit boekje mag een 
stimulans zijn om samen bezig te blijven om ons Cultureel Erfgoed op een goede manier door te 
geven aan volgende generaties, als we hiervoor in de gelegenheid zijn.

Als bestuur danken we degenen die aan de totstandkoming meegewerkt hebben. Zonder hulp van 
de leden zou het niet mogelijk zijn geweest deze uitgave te verwezenlijken.

We zijn ons er van bewust dat het geen standaardwerk is, maar een aanvulling op... en ‘zomaar 
leuk’ boekje. 
Er is de afgelopen jaren al veel literatuur op de markt gekomen m.b.t. de Zeeuwse klederdrachten.

Wij hopen dat deze uitgave door onze leden, als onderdeel van het jubileumjaar, op prijs gesteld 
wordt!

Namens het bestuur van ‘Mooi Zeeland’

Plonie Passieux, voorzitter
Jo Koeman





Tusssen Kats en Kamperland

38 KOSTUUM 2012 ‘VRAAG EENS AAN DE BUURVROUW WAT ZE TEGENWOORDIG AAN HEBBEN’

afb. 9

40 KOSTUUM 2013 JE EIGEN PAKKIE-AN
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Je begint met het aantrekken van je kousen en 
je onderkeus. De katoenen zak wordt rond het 
middel geknoopt. Dan volgt het hemdrok

Het is verstandig om dan eerst het haar te 
doen;
• Mocht je lang haar hebben van jezelf, dan 
neem je het haar vanaf het midden van het 
hoofd, ook de oren komen vrij. Het is verstan-
dig om het even vast te zetten. Dan het ach-
terste haar invlechten of zover mogelijk naar 
boven op het hoofd vast zetten.
• Je neemt dan een breed lint (het zgn toerlint, 
wat je bv van een stuk langette op maat kunt 
maken met twee stukjes klitteband, en dat doe 
je rond je hoofd tot op de haargrens. Het voor-
ste haar losmaken - zorg dat het haarrolletje en 
schuifspelden op de pak liggen -.
• Je pakt het haar en neemt van de buitenkant-
en twee kleine strengetjes die je midden op het 
voorhoofd knoopt. Bij de Arnemuidse boerin-
nen worden geen strengetjes geknoopt, maar 
loop het haar breeduit. De rol die er onder 
komt is dan ook breder en wat voller dan bij 
Zuid-Beveland.
• Je pakt de haarstreng, trekt hem strak en legt 
met de andere hand het rolletje precies midden 
op je hoofd op de haargrens. 
• Met het lint heb je een vrij natuurlijke haargrens 

gecreëerd.
• Dan doe je met 
de andere hand 
de haarstreng 
naar achter, ter-
wijl je met de 
andere hand het 
rolletje vasthoudt. Als je dan in de spiegel kijkt 
kun je altijd nog schuiven met het rolletje. Zorg 
dat het niet te ver op je voorhoofd komt liggen.
• Trek het haar strak naar achteren en steek 
met 1 of 2 schuifspelden 
• De haarstreng vast. Als je het mooi vindt om 
de zijkanten van het rolletje niet te laten zien, 
dus geen inkijk, dan kun je met je vingers de 
blis nog wat uitwaaieren.
• Nu de ingespelde muts pakken en die schuif 
je van voor naar achteren op z’n plek. 
Losse haar-tjes worden zo meegenomen onder 
de muts.
• Met een losse haarstreng werk je eigenlijk op 
dezelfde manier. Door met een toerlint te werk-
en kun je de streng wat verder op het hoofd 
naar achter leggen en zie je niets meer van de 
rand van het haarstuk enz. als je de ondermuts 
opzet.
• De muts goed op z’n plek trekken, zodat de 
stukken/krullen goed staan.
• Je neemt nu je zgn ‘stikkenlintje’ en doe dat 
over de draaien van de stukken of krullen heen 

Richtlijn voor het aankleden van de 
Zuid-Bevelandse- en Arnemuidse boerinnen

Bijdrage van Jo Koeman
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Je begint met het aantrekken van je kousen en 
je onderkeus. De katoenen zak wordt rond het 
middel geknoopt. Dan volgt het hemdrok
Het is verstandig om dan eerst het haar te 
doen;
• Mocht je lang haar hebben van jezelf, dan 
neem je het haar vanaf het midden van het 
hoofd, ook de oren komen vrij. Het is verstan-
dig om het even vast te zetten. Dan het ach-
terste haar invlechten of zover mogelijk naar 
boven op het hoofd vast zetten.
• Je neemt dan een breed lint (het zgn toerlint, 
wat je bv van een stuk langette op maat kunt 
maken met twee stukjes klitteband, en dat doe 
je rond je hoofd tot op de haargrens. Het voor-
ste haar losmaken - zorg dat het haarrolletje en 
schuifspelden op de pak liggen -.
• Je pakt het haar en neemt van de buitenkant-
en twee kleine strengetjes die je midden op het 
voorhoofd knoopt. Bij de Arnemuidse boerin-
nen worden geen strengetjes geknoopt, maar 
loop het haar breeduit. De rol die er onder 
komt is dan ook breder en wat voller dan bij 
Zuid-Beveland.
• Je pakt de haarstreng, trekt hem strak en legt 
met de andere hand het rolletje precies midden 
op je hoofd op de haargrens. 
• Met het lint heb je een vrij natuurlijke haar-
grens gecreëerd.
• Dan doe je met de andere hand de haarstreng 
naar achter, terwijl je met de andere hand het 
rolletje vasthoudt. Als je dan in de spiegel kijkt 
kun je altijd nog schuiven met het rolletje. Zorg 
dat het niet te ver op je voorhoofd komt liggen.
• Trek het haar strak naar achteren en steek 

met 1 of 2 schuifspelden 
• De haarstreng vast. Als je het mooi vindt om 
de zijkanten van het rolletje niet te laten zien, 
dus geen inkijk, dan kun je met je vingers de 
blis nog wat uitwaaieren.
• Nu de ingespelde muts pakken en die schuif 
je van voor naar achteren op z’n plek. Losse 
haartjes worden zo meegenomen onder de 
muts.
• Met een losse haarstreng werk je eigenlijk op 
dezelfde manier. Door met een toerlint te werk-
en kun je de streng wat verder op het hoofd 
naar achter leggen en zie je niets meer van de 
rand van het haarstuk enz. als je de ondermuts 
opzet.
• De muts goed op z’n plek trekken, zodat de 
stukken/krullen goed staan.
• Je neemt nu je zgn ‘stikkenlintje’ en doet dat 
over de draaien van de stukken of krullen heen 
en leg een strikje op je voorhoofd. (Kan met 
een veter).
• Alles blijft nu goed op z’n plaats en en je kunt 
vanachter je muts goed vastzetten. 
• Steek tenslotte aan de zijkanten een speld 
waarmee je je ondermuts - tupmuts - aan het 
zgn ‘toerlint’ vastzet. In vroeger dagen deed 
men die speld door een haarstreng, dat gaf ex-
tra stevigheid. Als je later ook nog je grote muts 
op moet zetten, laat dan het ‘stikkenlintje’ vast 
zitten. Als je gewoon bent om met een haar-
rolletje op een lint of breed zacht elastiek te 
werken, dan kan dat natuurlijk ook goed i.pl.v. 
het toerlint.
Als je op die manier werkt, kunt je je armen 
beter bewegen dan wanneer je al helemaal 
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aangekleed bent en ook je doek en beuk blij-
ven goed op z’n plaats.

Na de muts doen we de beuk aan; eerst de 
linten van achter strikken (kijken of het hemrok 
aan de achterkant er niet uitpiept) dan goed 
aantrekken en de linten van voren strikken. 
Doe dan pas je bovenkeus voorzichtig over het 
hoofd of stap er in, dan zitten de linten van je 
beuk onder het keus.

Vervolgens is de doek aan de beurt. Om voor 
jezelf goed waar te kunnen nemen of de doek 
recht zit heb je in de doek een zwarte of an-
dere kopspeld zitten aan weerskanten. Je ziet 
er niets van en je kunt altijd voelen of de speld 
op de schouder zit. Doe dat als je iemand een 
keer bij je hebt die even gekeken heeft of je 
doek recht hangt. (Dus speld vertikaal onder 
de schouderplooien).
Eerst de doek aan de beuk vaststeken tussen 
de eerste plooi vanaf je gezicht naar weers- 
kanten. 
Dan kijk je aan welke kant de minste plooien 
zitten. Daar begin je mee met het kruisen en 
netjes de plooien verdelen en vastspelden. Er 
zijn ook boerinnen die vanaf de buitenkant hun 
plooien vast gaan steken. Regel is vanuit het 
midden beginnen. Alles aan de boerin is sy- 
metrisch!
Zo doe je ook met de kant met de meeste plooi- 
en. De laatste plooi is altijd een verrassing. 
Nooit propperig maken maar gewoon het laat-
ste stukje plat leggen en vastspelden.
Dan de schort. Je kunt dat op twee verschil-

lende manieren doen, bv het midden (gemerkt) 
voor je houden en een speld steken midden-
voor en dan naar links of rechts de schort vast-
steken. Doe altijd eerst een kant en trek dan de 
band strak naar achteren om dan de schort in 
het middel vast te zetten. Let er op dat de beuk 
onder de schortenband komt.

Een andere goede methode is: Zet eerst va-
nachter je schortenband vast met twee spelden 
en ga verder als een wikkelrok, hou de band 
strak en zet de volgende speld in je zij en ga 
zo door langs voor naar de volgende zij en 
steek de band uiteindelijk vast op je rug. Bij 
deze methode kun je voelen of je beuk onder 
de schortenband blijft. De schorteband wordt 
vastgespeld aan de onderkant van de beuk, 
soms is dat maar net de zoom soms heb je wat 
‘overschot’.
Als je een zwarte schort aandoet komt daar-
overheen nog de schortenband. Doe de ha-
ken en ogen van voren dicht en draai hem met 
de koppen van de gestoken spelden mee naar 
achteren.
Als je rechtshandig bent steek je je spelden het 
beste met de klok mee! Dan heb je nooit geen 
kapotte vingers bij het loshalen.
Tenslotte een speld met zwarte kop of een ge-
wone flinke speld de punt van de doek vastzet-
ten.Doe tenslotte je schoenen aan en je kralen 
om de nek.

Wil je je grote muts ook zelf opzetten, laat dan 
evt. je stikkenlintje zitten tot je dat gedaan hebt.
Je kunt dan makkelijker je muts opzetten 
zonder dat je ondermuts aan het bewegen 
gaat. Vooral een schone muts kan erg stijf zijn 
en ongewillig zijn. Mocht je de spelden niet 
door de muts krijgen, neem dan een vochtig 
doekje (bv washandje) en houdt het een tegen 
het plekje waar je je speld wilt steken. Een mo-
ment is voldoende en je krijgt de speld er met 
niks door. 
Een goede methode om spelden goed te laten 
steken is overigens ook een stukje zeep naast 
het speldenkussen en even de spelden erin 
steken. Dat geldt uiteraard voor alle spelden.

Voor het opzetten van de grote muts zijn ook 
verschillende manieren. Je kunt het midden 
van de muts nemen en een speld bovenop 
zetten, dus van boven vast zetten. Dan de 
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spelden vanachter steken. Een andere me-
thode is: Neem de muts, kap hem op je hoofd, 
duw de muts tegenhet achterhoofd en voel met 
je linkerhand of het puntje van het naadje re-
cht boven je slot zit. Dan voel je ook dat het 
naadje je slot niet raakt. Houdt de muts met de 
linkerhand vast en steek met de rechterhand 
de eerste speld rechts. Dank pak je muts over 
naar rechts en steek je met de linkerhand de 
linker kant vast. De  muts staat dan als een 
toeter rond op het hoofd. Pak dan de muts van 
boven vast en leg hem plat op je hoofd, daar-
bij opletten dat de muts niet scheef getrokken 
wordt. Bij deze methode heb je speling om 
de muts verder naar voor of achter te zetten. 
Tenslotte steek je dan met een speld de muts 
bovenop het hoofd vast. Als je aan de achter-
kant de muts te ver naar beneden trekt in je 
nek, dan zul je zien dat er bovenop vanachter 
een deuk in komt. Vanachter moet de muts een 
mooie rechte ronding hebben. Je hebt het dus 
zelf in de hand. Het is een kwestie van oefen-
en en nog eens oefenen. Zeker niet alleen als 
je naar een optreden moet, maar maak het je 
eigen als je eens een uurtje over hebt en met 
je dagelijkse kleren aan je onder en bovenmuts 
op leert zetten voor de spiegel. Binnen de kort-
ste keren heb je het onder de knie!

Het mooiste, en voor jezelf het prettigste, is 
dat je je als boerin zelf kunt aankleden, al is 
dat altijd niet voor iedereen weggelegd, soms 
door pijnlijke armen enz. Dan is dat écht geen 
schande dat je even bij iemand langs gaat die 
je graag wil helpen. Dat is verstandiger dan 
steeds maar te tobben, zodat aankleden een 
bezoeking wordt. Dat kan nooit de bedoeling 
zijn van het laten zien van ons cultureel erf-
goed.

De mannendracht
De laatstgedragen mannendracht op Zuid- 
Beveland kennen we als zeer sober. Als enig 
kleur kan de halsdoek deze soberheid nog wat 
ophalen. Immers vroeger werd van de nieuwe 
doek en beuk van de vrouw een extra reep 
meegekocht voor de halsdoek van de man. We 
kennen als hoofddeksels: de hazenharen hoed 
of het kraaienist. Dan de garibaldi’s of castor-
en hoed en tenslotte het petje. Voor de zondag 
werd meestentijds een hoed gedragen.
Dan het boezeroen met sluiting van voren 

en de gouden halsknopen. Onder de halsk-
nopen ligt de knoop van de halsdoek. Ook in 
Zuid-Beveland werden door de mannen oorrin-
gen gedragen. Het lakense vest en jasje met 
de zes knopen. Dikwijls met het kleermakers-
merkteken vanachter en ook op de revers een 
tulp o.i.d. De kraag afgezet met een bandje 
van geitenhaar. De fluwelen broek met rechte 
zakken hing meestal niet op de schoenen zoals 
we dat in onze mode tegenwoordig kennen. 
Voor ons gevoel hadden de mannen in dracht 
vroegere altijd een ‘te korte’ broek aan.
De broek wordt opgehouden door houten 
zwarte knopen en de klep wordt gesloten met 
zilveren broekstukken. We kennen de dichte 
broekstukken met bijbelse afbeelding (oud), de 
platte filigrain broekstukken en de bolle filigrain 
broekstukken en tenslotte de bolle stukken met 
graveersel en aan de zijkanten opengewerkt.
Bij protestant en katholiek was bij het zwarte 
kostuum ook het witte geborduurde puntje van 
het hemd of een los boordje zichtbaar wat ex-
tra cachet aan het kostuum geeft (gaf).
Bij de katholieke boeren werd het witte puntje 
tot het laatste gedragen. De meeste protes-
tanten schaften het af. Al heb ik twee verschil-
lende protestantse dames gehoord dat hun 
vader tot het laatst het witte boordje droeg (één 
in mijn bezit, JK). 



 Doek en beuk 
RK : Aan de achterkant wordt de doek ge-
plooid. In de eerste plooi komt een plankje van 
13 x 4 cm. Hierna verder plooien totdat we 10 
hebben. De hoogte van de sluppe is vanaf de 
onderste plooi tot aan de punt 20 cm. (afhanke-
lijk wel hoe groot de persoon zelf was de punt 
van de doek kwam net aande ondeersterand 
van de band van de schort bij de prot boerin-
nen kwam de sluppe er ruim onder).
De sluppe van de doek van de RK wordt met 
twee gewone spelden vastgezet. De twee spel-
den moeten door de punt van de doek, door 
de bovenkant van de schortenband in de beuk 
gestoken worden. Deze spelden vastzetten in 
het verlengde van de onderste plooi.
Begin vanaf de kant (naad) en steek de speld 
(horizontaal, punten naar elkaar toe)  recht 
naar het midden. De punt van de speld terugs-
teken in de stof.
Rond 1920 – 1930 was bij de RK boerinnen 
mode, dat de doek, de beuk en de bonte schort 
van dezelfde stof werden gemaakt (gedragen 
door kinderen en volwassenen).
 

Rooms Katholiek  versus Protestant
Afwijkende wijze van kleden Zuid Beveland : de Rooms Katholieke- en Protestantse boerin.

Opgesteld door Janny van der Borgt† en Nel Minnee, aangevuld met opmerkingen van
Tine Boonman† en mevrouw Franse†.

Beuk 
RK:  Op de beuk zit zowel aan de voor- als aan 
de achterkant een fraaie kraalkant. De zijkant 
van de beuk heeft een gerend model, zowel 
aan de voor- als aan de achterkant. Deze zij-
kanten vallen over elkaar, zodat je niet tussen 
de beuk kan kijken. De beuk wordt aan de on-
derkant door middel van linten gesloten. (eerst 
de linten van de voorkant naar achter, daar-
na van achteren naar voren). Op één van de 
schouders wordt de beuk met haak en ogen 
gesloten. Zijkanten vastzetten met een speld.
Bij een wollen en fluwelen doek kon je (in de 
periode 1910 -1920) langs de rand gallon op 
de doek dragen en kraalkant op de beuk (voor 
-en achterkant). Bij de latere mode werd de 
gallon op de doek weggelaten.
Ijzeren kraaltjes heten beste kraaltjes en pail-
letten heten plaatjes.
Arme mensen hadden soms slechts twee 
kraalkanten en droegen door de week galon op 
de beuk.
Opbergen van de beuk: Leg de beuk plat en 
neem de onderkant van de beuk en leg deze 
over de kraalrand. Draai de beuk om en doe 
dit ook met deze kant van de beuk. Dit is om te 
voorkomen dat de kraalrand stuk gaat.

27



 Prot.: De beuk wordt rechts op de schouder 
gesloten door middel van haak en ogen. De 
zijkant van de beuk loopt recht naar beneden. 
Het plankje van de bovenste plooi is 5 x 19 cm 
en het aantal plooien is 6-8. De hoogte van de 
sluppe is 24 - 27 cm. De sluppe van de protes-
tantse doek wordt met één, grote zwarte, speld 
op de band van de schort vastgezet maar men 
steekt de punt niet terug in de doek.
Voor de oorlog werden er beuken van zijde of 
fluweel gedragen met een doek en beuk van 
broekedoekstof  of vestjesgoed. (Alleen vest-
jesgoed heeft doek en beuk van hetzelfde ma-
teriaal prot boerinnen hadden een zijden beuk 
en een broekdoek kath boerinnen hadden doek 
en beuk van broekedoekstof).
 
De speld op de schouders
RK: Sluppe zit vast. Pak, iets achter de kop van 
de schouders, de zijnaad van de doek vast en 
trek de doek naar voren.  Zet op de schouder 
de speld vast en laat aan de voorkant de doek 
terugvallen. Zo is er aan de achterkant van de 
doek geen “grote zak” te zien bij de geplooide 
driehoek. 
Buitenste onderste plooi langs de boezem 
vastzetten aan het zoompje.
 

Prot.: De boerin pakte op de kop van de schou-
der de doek, iets achter de naad, vast en stak 
de vingers richting haar hals, iets naar binnen. 
Zo kwam er een tegengestelde plooi te liggen.
De speld kwam werd vastgezet onder de plooi, 
op de kop van de schouder.
 
Elastieken band
RK: De RK boerin heeft, op haar zwarte zon-
dagse schort, nooit een elastieken schorten-
band gedragen.
 
Prot.: Deze boerin droeg, op haar zwarte zon-
dagse schort, wel een zwarte elastieken band 
met een schorten- of netteslotje. (Ik heb ge-
hoord in de rouw een band van merinos dof).
 
Hemdrok
RK en Prot.:  De mouwen van de hemdrok van 
de RK boerin zijn ca. 2-3 cm langer dan die van 
de protestantse boerin.  De halswijdte van de 
beuk moet aansluiten rond de nek,  dan  kan 
de hals van het hemdrok ook iets hoger. Bij 
de prot boerinnen was de halswijdte later van 
het hemdrok dus ook de halsuitsnijding van 
de beuk wat lager. Rk boerinnen hadden een 
wat hogere halssluiting bij de nek en daardoor 
moest de hals van de beuk ook hoger (rond de 
nek liggen)
 
Horlogeband
RK en Prot.:  Ook de RK boerinnen droegen, 
net als de protestantse boerinnen, een “horlo-
geketting” In de vorm van een zwart koord, kon 
ook een grof plat koord zijn. 
 
Kralen
RK: De boerin had grotere kralen dan de pro-
testantse boerin. De kralen van RK boerin lig-
gen strak om de hals en worden op elastiek ge-
regen. Geen zwart rouwslot, wel zwarte kralen 
aan gouden  (kraalhaak) slot. Daags werden 
ook houten kralen gedragen
 
Prot.: De boerin draagt de kralen veel losser 
om de hals. Eerste toer ligt tegen de hals en de 
rest eronder of met iets tussenruimte ertussen.
 
Kroonspelden
RK:  De boerinnen hadden grotere kroonspel-
den dan de protestantse, meestal met simili 
(glas) of  met pareltjes. Kroonspelden werden 
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recht in de langette gestoken. Daags zonder 
simili of pareltjes.
 
Prot.: Deze boerinnen hadden iets bescheide-
ner kroonspelden, ook wel met simili (glas) en/
of pareltjes of zonder simili en/of pareltjes.
Kroonspelden werden schuin in de langette ge-
stoken.
 
Liefje
RK: De boerinnen droegen over het hemd en 
het hemdrok een liefje. Dat is een strak jakje 
met voorsluiting. Dit was o.a. om de borsten 
plat te houden. Aan de achterkant van het lief-
je werd voor de slanke meisjes/ boerinnen een 
rolletje gemaakt. Dit was om wat meer volume 
te geven zodat de bovenkeus beter bleef han-
gen op de (smalle) heupen. 
 
Nette (omslagdoek)
RK: De boerin droeg altijd een zwarte nette, 
zowel in de week als op zondag.
 
Prot.: De boerin droeg in de week een grijze 
of bruine omslagdoek (avonddoek) en zondags 
een zwarte nette.
 
Schorten
RK: De boerin droeg haar schorten langer, op 
enkelhoogte, dan de protestantse boerin. De 
banden van de zwarte en bonte schort werden 
voor op de buik vastgezet (is goed op foto’s te 
zien)
 
Prot.: De boerin droeg eerst haar schort ook 
enkellang, totdat ook in het modebeeld ver-
scheen om de schort korter te dragen. Denk 
dan aan ongeveer halverwege de kuit. Niet ie-
dereen kon zich hierin vinden en hield het toch 
bij het “oude”. Mode ca. 1950.
 
Stikken
RK: De boerinnen hadden grotere stikken dan 
de protestantse.
Als de RK stikken op tafel liggen, dan moeten 
de draaien (bijna) tegen elkaar liggen. De bei-
de poten moeten enigszins gebogen naar bui-
ten staan (iets bol).
Prot.: Als de stikken op tafel liggen, dan liggen 
de draaien niet tegen elkaar en de poten zijn 
niet gebogen maar recht.
 

Tupmuts
RK: De stof van de tupmuts is van katoen 
(piqué) met ingeweven patroontje, bijv. een 
streepje (moest van ellende gedragen wor-
den omdat er geen mooie broderiestof meer 
te koop was) of broderie. Boven is de tupmuts 
in een “V-vorm” met een kantje eraan. (Hierin 
komt een zgn. tuul of haarlok). De langette (ge-
ribbelde rand) wordt altijd, in zijn geheel, op de 
tupmuts genaaid. Aan de langette zit nog een 
sierrandje.
Als men de tupmuts strijkt, de langette zo recht 
mogelijk strijken, dit is om lubberen of uitrek-
ken te voorkomen. 
Linten van de tupmuts: vanachter over kruis, 
dan de linten bovenop het hoofd, achter het 
tupmuts-kantje en vastzetten met een speld. 
Over de tupmuts droeg men een klein blauw 
tussenmutsje.
 
Prot.: De tupmuts is eveneens van katoen (pi-
qué) maar met een zgn. ribbeltje. Bovenin de 
tupmuts is een soort “boogje”, waarin aan kant-
je wordt genaaid. (Voor de blis of haarrol).
Het strijken van de tupmuts: de boerin legt de 
tupmuts op de strijkplank en probeert steeds, 
door haar handen in de binnenkant door de 
bolling te halen, om de zijkanten wat uit te rek-
ken.
De langette wordt vaak op de helft van de lan-
gette aan de tupmuts gezet. Soms wordt er nog 
een bandje opgezet dit ter versteviging van de 
langette. Aan de achterkant van de tupmuts 
zijn geen linten. 
Men droeg ook geen tussenmutsje.
Aan de rand van de langette aan de tupmuts 
van de protestantse boerin kan men ook sier-
randjes tegenkomen zei het wat in bescheide-
ner vorm (muuzetandje) maar dat werd later 
niet meer gebruikt. Waarschijnlijk in het oosten 
van Zuid Beveland. (Tot in 60-er jaren)
 
Tupmuts aan de stikken
RK: Een speld in het tweede gaatje van de 
draai, zodat de rand loopt van de tupmuts over 
het eind van de wenkbrauw en ooghoek; speld 
recht naar beneden in de langette; tupmuts 
over de ene hand spannen en met de ande-
re hand de muts achterover trekken totdat de 
“poten” naast elkaar staan. Dan een speld on-
derdoor het midden van de beugel door de stof 
steken en dan loslaten. Zo blijven de stikken 
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in de RK stand staan. Daaronder zie je dan de 
zgn. lok haar, oftewel de tuul. Ook kunnen er 
kroonspelden in de langette gestoken worden 
met simili of pareltjes.Let op, recht naar bene-
den.
 Prot.: Een speld in het tweede gat van de beu-
gel en de speld schuin naar beneden steken. 
Ook kunnen er kroonspelden in de langette 
gestoken worden met simili, pareltjes of gewo-
ne doorluchtige spelden. Let op, schuin naar 
beneden. Sommige dames droegen ook de 
parelspelden in de stikken die ook vanacher 
in de muts werden gedragen. De zgn. ‘onder-
spellen’. Voor de kroonspelden werd de naam 
‘bovenspellen’ gebezigd.
 
Tassen
RK: De boerinnen hadden geen beugeltas, 
maar altijd een reticule. Later, na de oorlog had 
men een kunstleren zwarte handtas met korte 
hengsels.
Prot.: Boerinnen hadden wel een (zwarte) beu-
geltas tot ca. 1940.  Na de oorlog had men ook 
een kunstleren handtas met korte hengsels.
 
Kieltje of melkrokje (landsdracht)
RK : Deze waren vaak gemaakt van  grijze stof, 
rouwgoed of blauwe stof  en met korte mou-
wen.  In de zomer werd geen hemdrok gedra-
gen maar een melkrok, daaroverheen  het liefje 
met onderkeus, daarna de beuk (geen doek). 
Een neusdoek (of boeren zakdoek rood) om de 
hals en veldmoffen aan de mouwen van kiel-
tje. Wel een tupmuts. De tupmuts  was zonder 
stikken, maar bovenin vastgezet met een sluit-
speld of veiligheidsspeld.
Een grote platte zwarte strohoed (viehebènne) 
en als schort vaak een baaljezak (grof). Deze 
was opengesneden en op een schorteband ge-
zet.  Aan de voeten droeg men klompen.
 Prot.: Deze waren vaak gemaakt van  grijze 
stof, rouwgoed of blauwe stof  en met korte 
mouwen.  In de zomer werd bij warm weer geen 
hemdrok gedragen wel een kieltje of melkrok, 
daarna de beuk, geen doek. Een neusdoek of 
boeren zakdoek grijs om de hals en veldmoffen 
aan de mouwen van kieltje. De tupmuts  was 
met of zonder stikken. Een grote platte zwarte 
strohoed (viehebènne)  en als schort vaak van 
een baaljezak (grof). Deze was opengesneden 
en op een schorteband gezet.  Aan de voeten 
droeg men klompen.  

Rouwdracht muts en bijbehorende sieraden
RK: Zij dragen de kanten muts, maar met een 
zwart tussenmutsje en zwarte rouwspelden. 
Aan de gouden kraalhaak worden speciale 
rouwkralen van git, glas, hout of steen gedra-
gen. Kralen zijn geregen op elastiek en strak 
om de hals. Verdere sieraden worden niet ge-
dragen.
Kleding zware rouw: doek en beuk van dof 
zwart. Een eenvoudige zwarte kraalrand op de 
beuk.  Op foto’s zie je meer zonder kraenrand 
dan met misschien bij halve rouw eerder kra-
lenrand
Halve rouw: Doek en beuk van grijze stof (zie 
pag. 273, groot Klederdrachtenboek!) Verder 
de muts en sieraden als boven omschreven.
 Prot.: Zware rouw: Rouwmuts van effen tule 
met alleen een kantgekloste rouwpunt (minder 
volwerk). De tupmuts heeft een effen randje 
tule (rouwkantje) in plaats van een kloskant-
je. Het halssnoer bestaat in de zware rouw uit 
zwarte kralen (dof) aan een braamslot. Mutsen-
spelden worden vervangen door rouwspelden 
van zwarte steen. In de rouw is alles dof zwart.
Halve rouw: een muts van dotjes tule (ingewe-
ven nopjes). Doek en beuk van zwart met een 
beetje witte motiefjes.
Halssnoer van granaat met een driedelig slot, 
gedragen aan de voorkant. Had men geen geld 
voor granaat werd glas, steen of hout gedra-
gen. Verdere sieraden worden niet gedragen. 
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Zondagse vrouwendracht
De ondermuts uitgevoerd in wit piqué katoen 
heeft dan een mooie brede kralenrand . De bo-
venmuts is uitgevoerd met de gekloste beverse 
kant, aan de achterkant versierd met de brede 
blauwe strik met ingeweven bloemmotief.
De beuk is rijkelijk versierd met kraalwerk en 
pailletten. De schort is gemaakt van satijn of 
zijde met ingeweven bloemmotieven,  doch 
ook andere motieven zijn bekend.
De hoogopgespelde doek is van zijde met in-
geweven gekleurde bloemmotieven.
Op deze  zondagse schort word de schortestrik 
gedragen, vaak geborduurd en of versierd met 
kralen en pailletten. De sieraden zijn op zon-
dag weelderig aanwezig.
Bovenop de muts wordt nu een gouden mut-
senspeld gedragen.
Aan de gouden krullen hangen de gouden 
hangers, tussen de krullen prijken de gouden 
filigrain spelden. Het kralensnoer heeft voor 
de zondag grote bloedkoralen aan een gou-
den slot. Ook wordt dan het gouden horloge 
gedragen, het koord versierd met een gouden 

schuivertje. Op de beuk wordt verder nog een 
zilveren of gouden broche gedragen. Op de zij-
kanten van de hoogopgespelde doek worden 
soms gouden speldjes versierd.

 Zondagse mannendracht.
De mannen  gaan op zondag gekleed in een 
pak van lakense stof.
Het boezeroen is gemaakt van blinkende zwar-
te stof met ingeweven dan motieven. 
Ook draagt de boer nu gouden  halsknopen 
en een smal halsdoekje voorzien van gebor-
duurde bloemetjes  meestal in de kleuren rood 
, geel en groen.
De broekstukken zijn van zilver met daarop de 
afbeelding van de ruiter te paard. En zijn hor-
loge hangt op zondag aan een brede zilveren 
horlogeketting. En vanzelfsprekend draagt hij 
ook het paardenmes bij zich.

Weekse of daagse  vrouwendracht.
De witte ribkatoenen ondermuts heeft een 
eenvoudiger  kralenrandje ,de bovenmuts is 
van broderie en heeft geen strik op de ach-
terkant.  De beuk is versierd met eenvoudiger 
kraalwerk ,het zogenaamde “kraaltje kraaltje.” 
En de schort  is gemaakt van blauwe katoe-
nen  stof die na het wassen steeds lichter van 
kleur wordt! De stof van deze schort werd van 
de rol gekocht zo ontstond dus de beroemde 
d’rol schort!  Bij een nieuwe schort is het dan 
ook opletten dat men niet met vochtige handen 
over de schort wrijft.
Het kralensnoer bestaat uit drie of vier rijen 
kleinere bloedkoralen aan een koperen of gou-
den “weeks of daags “slot”.

Mannendracht
De mannen dragen in de week een gestreepte 
katoenen boezeroen. Met een pilow broek. Zil-
veren of houten halsknopen  en houten broek-
stukken. En  een lakens vest en jas wat voor de 

Dracht van het  “Land van Axel”
Bijdrage van Thea de Bruine

Deze dracht werd niet alleen in Axel zelf gedragen maar ook in de omliggende 
dorpen, onder andere in Spui, Zaamslag, Terneuzen, Hoek en Sluiskil.
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zondag niet meer geschikt was.
In het land van Axel kent men drie soorten 
rouwdracht:

De zware of de doffe rouw 
Deze werd  gedurende een twee jaar gedragen 
voor man, vrouw, ouders of kinderen. Soms 
werd deze periode ook  bekort tot één jaar. 
De vrouwendracht in de periode van zware of 
doffe rouw dracht: Bij de zware of doffe rouw is 
de bovenmuts van effen wit batist. Aan de on-
dermuts ontbreekt het kralenrandje. De overi-
ge kleding is geheel  dofzwart. De beukstukken 
zijn met dofzwart galon belegd en sommige 
hebben totaal geen versiering.
De kralen van het halssnoer zijn in deze rouw-
dracht zijn eveneens zwart, doch bevinden zich 
wel aan een gouden slot..
.
De mannendracht in zware rouw: Tijdens  de 
zware of de doffe rouw wordt bij het mannen-
kostuum draagt de boer een zwart  halsdoekje. 
De boezeroen is eveneens dof zwart. Op de 
zijkant van de pet word een klein rozetje be-
vestigd. Deze bestaat uit kleine ronde lapjes 
zwarte stof, welke tandjes hebben en in afne-
mende grootte op elkaar genaaid worden en 
met een zwart knoopje worden afgedekt.

Blinkende rouw
Naast de zware rouw kent men  een broeder of 
zuster rouw. Die ook voor zwagers en schoon-
zussen wordt gedragen. 
  
De vrouwendracht bij de blinkende rouw
De ondermuts is dan weer wel voorzien van 
een kralenrandje. De overige kleding is nu van 
glimmende  zwarte stof met ingeweven bloe-
menmotieven gemaakt.  De bovenmuts heeft 
een  klein ingeweven motiefje.
Het beukstuk is opgemaakt met zwarte blin-
kende kralen en pailletten.
Ook in deze stijl is de schortestrik uitgevoerd. 
Het kralensnoer heeft gitten of granaten aan 
een  gouden slot. Aan de krullen worde bij de 
zondagse rouwdracht rouwhangers gedragen, 
in Axel “rouwklokken“ genoemd. De muts is 
aan de achterkant versierd met een lichtblau-
we of witte effen strik.
Lichte rouw
Deze werd gedragen voor ooms, tantes, neven 
en nichten gedurende drie maanden.

De ondermuts is voorzien van de mooie kra-
lenrand. Als bovenmuts draagrt men de zon-
dagse muts van Beverse kant met achterop de 
blauwe strik met ingeweven bloemen. In deze 
rouwdracht worden veelal blauwe of wel paar-
se kleuren gebruikt. Het beukstuk is  dan ook 
uitgevoerd in deze kleuren gecombineerd met 
wit.Dit vind men ook terug in de kleuren van 
de schortestrik. Evenals in de blinkende rouw-
dracht draagt men het kralensnoer met gitten 
of granaten aan een  gouden slot en aan de 
krullen de rouwklokken.

De mannen dracht bij de lichtere rouw: Bij de 
lichtere rouw is het zwart van de boezeroen 
weer minder dof en word het zwarte knoopje 
op de pet vervangen door een wit knoopje.

De volgende foto’s geven een impressie van 
hoe de vrouwen zich aankleedden. 
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De dracht van het Land van Hulst is voor het 
laatst gedragen in de jaren 1900-1920, in het 
museum van Hulst zijn enkel nog maar mut-
sen te zien en een aantal etalagepoppen in de 
dracht.
Met het Land van Hulst bedoelen we de dor-
pen rondom Hulst, in de stad Hulst werd al heel 
lang burgerdracht gedragen.
De zondagse dracht bestaat uit de volgende 
onderdelen beginnend bij de onderkleding. 
Een katoenen hemd, katoenen onderbroek, 
een lijLe, eventueel een korse, onderrokken en 
zwarte gebreide kousen.

De bovenkleding
-Een lange burgerjapon van zwarte of donker-
gekleurde wollen stof. De japon is hooggeslo-
ten en heeT lange mouwen. Onder aan de rok 
en de mouwen is een versiering fluweel of vo-
lants aangebracht. Onder aan de mouwen is 
soms ook een wiVe ruche gezet.
-Over de japon (of rok en jak) en gedeeltelijk 
over de mouwen wordt een driehoekig gevou-
wen, vierkante omslagdoek met franje van fijne 
wol of zijde gedragen. In het midden van de 
vouwkant zijn een paar plooien gevouwen voor 
een betere pasvorm. Aan de voorkant worden 
de punten van de doek strak over elkaar ge-
vouwen, zodat van de japon bijna niets is te 
zien.
Er is een grote variatie in (neus)doeken, kleu-
ren en patronen onder meer kasjmier met 
paisley patronen.
Over de japon en de punten van de doek, wordt 
een kort zijden schortje gedragen, versierd met 
zwarte kant en de sluiZng aan de zijkant. Hier-
over wordt een zwarte strik gedragen met de 
strikken aan de voorkant. Daarbij zwarte leren 
schoenen.

Haardracht en de muts
Het haar wordt met een middenscheiding ge-
dragen, glad langs het gezicht gekamd tot hal-
verwege de wang en dan recht over de oren 

 
De dracht van het Land van Hulst

Bijdrage van Marion Strik-van den Brande

naar achteren onder de ondermuts. Dit heet de 
“blesse”
De zwarte ondermuts is een soort puntmuts, 
waarvan de punt naar binnen wordt gevouwen, 
zodat de bol van de bovenmuts beter uitkomt.
De “Vlaamse”muts is voor de zondag. Rijke 
boerinnen droegen deze ook door de week, 
terwijl de arbeidersvrouwen door de week een 
poldermuts droegen van zwart-wiVe katoen.
De zondagse muts heeT aan de achterkant 
een grote bol en met kant afgezeVe flappen 
(hoe langer hoe rijker), deze muts is gemaakt 
van gekloste kant en tule. Bij heel bijzondere 
gelegenheden werden de flappen verzwaard 
met spelden (250-350 spelden). Tussen de bol 
en flappen wordt een mooi versierd lint gedra-
gen, die of onder de muts vastzit of waarvan de 
uiteinden loshangen.

Sieraden
Bij de Vlaamse muts worden gouden oorbellen 
gedragen, zgn. punt/eikelbellen. Om de hals 
een 4 rijen snoer met bloedkoralen en een zgn. 
schuifsteen als sluiZng. Op de borst een “borst-
zeuge”soms met kebnkjes en/of een medaillon 
aan een gouden kebng. De katholieke vrouwen 
droegen dikwijls een gouden kebng met een 
kruis of het zgn. “Vlaamse kruisje”. Soms werd 
er lager op de doek nog een broche gedragen.
Als handtas gebruikte men een spoormandje. 

Buitenkleding
Over de kanten muts werd een strooien kap-
hoed gedragen, gevoerd met zwarte zijde 
en aan de buitenkant helemaal bekleedt met 
zwarte linten.
In de winter droeg men een kapmantel, die 
langs de kanten was versierd met fluweel en 
langs de halskant een kanten versiering. Zo-
mers was de mantel dunner van stof en uitbun-
diger versierd met kant en kralenpassement. 
Aan de punt van de capuchon hing een kwastje 
en de mantelhaak was van zilver.
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Daags
Voor de doordeweekse dagen was de japon 
minder kwaliteit stof, het schort van donkere 
katoenen stof en groter, geen versiering op de 
japon en de doek is eveneens van katoenen 
stof. Er werden geen oorbellen en andere sie-
raden gedragen en men droeg de poldermuts.

Rouw
De rouwkleding is van effen zwarte doffe stof, 
geen versieringen op japon en schort. De muts 
was van wiVe baZst of tule. Tussen de bol en 
flappen een zwart of zwart/wit lint. Geen spel-
denversiering. Als sieraden werden zilveren 
oorbellen gedragen of zilveren rouwklokken 
met een geslepen pegel van zwarte steen. Het 
snoer is van zwarte giVen of glazen kralen aan 
een driedelig zilveren slot.

Mannendracht
Mannen dragen een burgerdracht en een recht 
vrij hoog model pet met een zwarte bewerk-
te band om de bol. Kan in hoogte variëren en 
wordt hele of halve faas genoemd.

Kinderdracht
Was al helemaal verdwenen.

Hoe kleed ik me aan?
Alvorens met het aankleden te beginnen, zorg 
ik ervoor dat alles klaarhangt, netjes is gestre-
ken en de muts goed is opgemaakt. Ook de 
spelden, sieraden, pruik e.d. ligt allemaal klaar.
Ik begin met het aantrekken van mijn kousen, 
ik heb gekozen voor steunkousjes, deze heb-
ben een goede dikte en steunen als je erg lang 
moet staan (verkrijgbaar bij de Hema). Is het 
nu erg koud draag ik een steunpanty.

Daarna gaan de onderrokken aan, 1 katoenen, 
1 zwarte zijden onderrok met stiksel erop. Dan 
de rok en jak, ik heb hiervoor gekozen vanwe-
ge makkelijker aantrekken. Het witte kantje in 
mijn hals zit aan het jak vast, omdat ik geen 
katoenen hemd eronder draag.
Dan doe ik de omslagdoek alvast om, omdat 
dat met je muts op een beetje lastig is.

Daarna ga ik beginnen aan het opzetten van 
de pruik met lang haar. Ik moet er voor zorgen 
dat de scheiding in het midden zit, dan over de 
wangen en dan naar achteren, vooraf heb ik 

het haar aan de achterkant al in een vlecht ge-
daan, als dat allemaal goed zit, gaat de zwarte 
ondermuts erover en met schuifspeldjes maak 
ik die vast aan de pruik, ik zorg er wel voor dat 
je die schuifspeldjes niet ziet.

Dan komt het moeilijkste, de bovenmuts, ik 
zoek eerst het midden van de flappen, dan met 
een klein kopspeldje zet ik de muts dan vast op 
de ondermuts, trek van achteren het lint van de 
bol heel strak vast, dan gaat het lint naar boven 
tussen de flappen en de bol en dan weer naar 
beneden aan de achterkant, knoopje erin en de 
uiteindjes wegstoppen onder de bol. Dan het 
lint vastmaken tussen de bol en de flappen met 
kleine speldjes en dan grotere parelspelden in 
de zijkant van de muts zodat de flappen een 
beetje netjes naar beneden hangen of naar 
achteren, afhankelijk hoe lang de flappen zijn.
Daarna fatsoeneer ik de doek en steek hem 
met spelden vast in mijn rokband, daarna de 
kleding goed doen en de broche vastspelden.

Als laatste het zwarte zijden schortje met aan 
de zijkanten en de onderkant zwart kant. Deze 
sluit met haak en oog aan de zijkant. Erover 
komt een lang lint waar ik een strik in maak en 
deze weer met spelden vastzet in de schorte-
band, zo zit alles stevig vast.

Belangrijk is een paar goede zwarte schoenen, 
zeker als je lang moet staan of lopen.
Alle doosjes en andere benodigdheden gaan in 
het spoormandje en oma kan op stap.

De Hulster burgerdracht
Naast de (boeren)dracht van het Hulster Am-
bacht kende men in vroeger tijden (tot rond 
1910-1920) de Hulster burgerdracht. Deze is 
geheel afwijkend van wat we op de voorgaan-
de pagina zien. Er wordt een zwarte japon of 
jak en rok gedragen en een lange sluiermuts 
zoals we die kennen van de eilanden boven in 
onze provincie. Bij deze dracht worden bloed-
koralen aan een rond driedelig slot gedragen. 

In onze vereniging is Suus Hofman de enige 
die deze dracht een enkele keer toont.
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Kaphoed met lint
periode ca. 1860. Zuid Bevelands zondags 

bijdrage van Anja Weststrate

Hoofd
Kleine stikken, schuin naar voren. Ondermuts 
wit piqué; langs het gezicht langette, bovenop 
het hoofd geklost kant. 
Van het haar is niets te zien. 
Blauwe tussenmuts 
Bovenmuts, tamelijk nauw om het hoofd. Het is 
een zgn. trekmuts met een bol van 
batist, geheel in plooitjes gevouwen. Onder-
kant van de bol wordt samengetrokken met be-
hulp van lintjes, die door lussen gaan.
Aan de voorkant van deze bol is een reep of 
pluumkant of geborduurde tule gezet. Aan de 
voor- en onderranden is een kanten strook ge-
naaid met een grof getande zelfkant. De pun-
ten langs de rand worden haaks gestreken, 
zodat deze als een stralenkrans om het gezicht 
staan. De muts zelf wordt met een blauw of wit 
karkas (van laitondraad) in model gebracht. 

Ondergoed
Wit katoenen- of linnen hemd; daarover een 
katoenen onderlijfje en/of gestreepte hemdrok 
en een liefkeus. Kousen: Wit, grijs of zwart. 

Bovenkleding
Onderbroek: geen! Witte onderrok met aan de 
zoom een rand van een kant(je) van katoen of 
damast. Een witte heupzak
Rokken: aantal 5, 6 of soms nog meer. In de 
zomer: zitkeus, zwart met wit gestreepte wol-
len of katoenen stof. In de winter: bovenste 
keus is een blauw met zwart gestreepte baai. 
Randkeus met een ingeweven rand. Blauwe of 
rode baai of andere stof. 
Gestreepte grein, dit is in de zomer nog steeds 
de zondagse bovenkeus, maar is donkerder 
van kleur dan in 1850. 
Zijden schort. Negentiende eeuw:
Gedurende de 19e eeuw zijn de rokken aan 
de onderkant voorzien van een smalle zoom of 
een omboordsel van klosband. 

De Beuk
De lichte beuk is voor feestelijke gelegenhe-
den, versierd met gerimpelde stroken klos-
kant en zijden lint. Over de beuk wordt in grote 
plooien een gekleurde zijden of fluwelen doek 
gelegd, zodat de lage halsuitsnijding van het 
korte jakje of mankel grotendeels is opgevuld. 

Mankel￼ ￼ ￼ ￼ ￼ ￼ ￼ ￼ ￼ ￼           
Deze is gemaakt van donkerblauwe, bruine of 
zwarte wol of fijne zijde. De mouwen komen tot 
net de ellebogen en zijn, evenals de halsuitsnij-
ding afgebiesd met donkerkleurig geschoren 
bandfluweel. 

Schort
Schort is vaak van donkergekleurde zijde of 
wol, kan effen zijn of bijvoorbeeld blauw en 



paars gestreept. Een plat buikstuk ± 7 cm 
breed. In de taille en langs de zijkanten afge-
biesd met rand van gebloemd band. De schort 
staat vanachter open ter breedte van het “keut-
je” (dubbele stolpplooi). De schort sluit vanach-
ter in de taille met een striklint. 

Schortenslot
Het zilveren schortenslot is wat lager be-
vesAgd, vanachter, aan de zijkanten van de 
schort. Dit schortenslot is slechts decoraAef, 
want als sluiAng dienen hier twee korte linten, 
gestrikt op het plaHe buikstuk aan de voorkant. 

Schoenen
De lage, zwarte leren schoenen van de meest 
welgestelde boerinnen zijn versierd met grote 
zilveren gespen. 

Muilen
Binnenshuis worden lederen zwarte slippers 
(mulen) gedragen. 

Sieraden
Het hoofd: Grote bolspelden; strikken of prik-
kelbellen; voorhoofdsnaald (deze is breder dan 
in 1850). Strak om de hals vier (of meer) rijen 
bloedkoraal aan een plat gouden haakslot in 
de nek. Aan de vingers eventueel verscheide-
ne gouden ringen. 

Accessoires
Links onder de schort, met een haak aan de 
rokband, een beugeltas met gekleurde fluwe-
len zak versierd met goudgalon. Aan het oog 
van de tashaak zijn vaak ook zilveren kegngen 
met daaraan een zilveren schaar en naalden-
koker bevestigd. 
Spoormandje: Komt vanuit de burgerdracht, nu 
ook in de streekdracht. 
Keuszak of heupzak:In deze zak bewaart men 
bijvoorbeeld een zilveren loddereindoosje, pe-
permuntdoosje, kralenbeurs met zilveren beu-
gel etc. 

Buitenkleding:
Bij het beste kostuum hoort buitenshuis een 
kaphoed van fijn Italiaans stro, gevoerd met 
blauwe zijde en aan de buitenkant rondom 
aan de buitenkant fraai versierd met gebleekt 
paardenhaar en ongekleurde kraaltjes. Deze 
kaphoed werd gedragen over de boven- 

muts. Protestant: Achterop de kaphoed een 
gekleurd, grof geplooid, gebrocheerd zijden lint 
met rondom een passement aangebracht.
Katholiek: Een brede strook fijn geplooid lint. 
Deze strook is samengesteld uit drie linten; 
een breed gebrocheerd lint in het midden, met 
aan weerszijden een smaller lint. Bijvoorbeeld 
groene linten met een paars lint in het midden, 
of een breed groen lint met aan weerszijden 
een smaller paars lint. Ook andere kleuren ko-
men voor. 
￼ ￼ ￼ ￼ ￼ ￼ ￼ ￼ ￼ ￼ ￼ ￼             
Overkleding
Een wollen schoudermantel of een faalje. 
Daagse en werkkleding: Tijdens het werk wordt 
uiteraard kleding gedragen van minder mooie 
en goedkopere stoffen. Vaak laten de vrouwen 
de mankel uit! Dan droeg men de gestreepte 
hemdrok, met daarover de beuk en de doek.
 
Bovenmuts 
De kanten bovenmuts is vervangen door een 
exemplaar van batist of neteldoek.
’s Zomers tijdens werken op het land, zetten 
vrouwen nog de ouderwetse platte hoed op. 
Ter bescherming van de armen dienen losse 
katoenen veldmouwen. Behalve de koperen 
stikken en een eenvoudig halssnoer worden 
geen sieraden gedragen. 

Rouw
Bovenkleding is zwart. De sieraden aangepast. 
Naast de stikken komen rouwspelden, die be-
staan uit een zwarte facet geslepen steen in 
een gouden of zilveren montuur. Om de hals 
vijf of meer rijen gitten of granaten aan een plat 
gouden haakslot, dat in de nek gedragen wordt. 
Minder vaak een gouden voorslot of voorzeu-
ge, dit slot is ingelegd met kleine granaatjes of 
gitjes. Het gekleurde kaphoedlint is vervangen 
door een zwart lint. 
￼ ￼ ￼ ￼     

38



39



40



41

Aankleden van de boerin
Bij navraag en het bekijken van oude filmpjes, 
bleek dat veel walcherse vrouwen waarschijn-
lijk allemaal een eigen manier van aankleden 
hadden.
Het maakt ook verschil of je je werkkleding aan 
moest trekken of je zondagse goed.
We nemen een gemiddelde van de informatie 
die we gekregen hebben voor ons boekje. Om 
te beginnen deed men de kousen aan en de 
onderrok over de onderkleding. Veel dames 
deden ook het bovenkeus aan en het beuk-
je en begonnen dan om het haar te doen. Je 
hebt dan vrij spel voor je armen. Het lange haar 
werd vanaf het midden van het hoofd naar vo-
ren gekamd. Een veter of haarbandje werd 
over de haargrens geknoopt., zodat het haar 
in een mooie ronding vanaf de haargrens naar 
achteren getrokken kan worden. Het achterste 
haar bond men met een lintje in een paarden-
staartje. Men pakt de voorste haarstreng bij 
elkaar (niet breed) en trekt het strak naar ach-
teren met de ene hand en in de andere hand 
houdt men de haarrol om onder de haarstreng 
te leggen. In de spiegel zie je of het rolletje in 
het midden ligt, Vanachter op het hoofd wordt 
de streng vastgezet. Dan waaiert men de rol 
met duim en wijsvinger uit tot de haarrol niet 
meer zichtbaar is. De ondermuts met de inge-
spelde krullen ligt gereed en wordt opgekapt. 
De één steekt de kroonspelden er van tevoren 
in en de ander doet het nadat de muts is opge-
zet. Ook in Walcheren worden met een lintje 
de krullen even op het voorhoofd vastgezet. 
Zo kan de muts van achter makkeijk vastgezet 
worden. Het paardestaartje wordt met een vei-
ligheidspeld aan de bodem van de ondermuts 
vastgezet. Er zijn ook ondermutsen waar in de 
achtermuts een opening zit. Deze dames zet-
ten hun haar wellicht op het eigen haar vast. 
Het staartje heeft een natuurlijk lusje wat straks 
vanonder de langettemuts komt.
Ging men aan het werk, dan werd de langette-
muts dikwijls weggelaten. Zo niet dan wordt de 

De Walcherse dracht
Bijdrage van Rina Pouwer, Plonie Passieux en Jo Koeman

langettemuts opgezet. Voor ons, die niet van 
kinds af aan de dracht gedragen hebben, een 
vervelend karwei. Zeker als je het zonder hulp 
moet doen. Immers de ondermuts moet mooi 
strak om de wangen sluiten. Men zet de lan-
gettemuts met twee of drie speldjes vast om 
zo min mogelijk speldeprikken in de muts te 
krijgen.
Is deze klus geklaard dan doen men het beuk-
je aan. De beukjes zijn altijd op een stukje wit 
katoen gezet met bandjes over de schouders.
Ook hier zijn meer manieren voor. Er zijn beuk-
jes met een oogje vanachter waar het lint van 
de voorbeuk doorgehaald wordt. Er zijn ook 
beukjes die van voor en achter linten hebben 
en helemaal zonder lint (deze werden waar-
schijnlijk met spelden vastgezet). De meeste 
beukjes sluiten op één van de schouders met 
een haakje en een oogje. Iedere boerin heeft 
zo haar eigen patroontje voor het beukje. Zit de 
beuk zodanig dat alles blijft zitten dan gaat het 
jak met het ingespelde of ingenaaide doekje er 
overheen. Omdat er weinig schouder aan het 
jak zit wordt meestal een speld door het jak in 
het schouderbandje gestoken zodat e.e.a. niet 
af gaat zakken!
Ook hebben de meeste Walcherse boerinnen 
aan de binnenkant van het jak in het midden 
achter op de naad een haak gezet. eenzelfde 
haak als de sluiting van het bovenkeus. Aan 
het bovenkeus wordt dan het oog gezet, zodat 
het keus als het ware aan het jak wordt opge-
hangen. Door deze methode kruipt het jak ook 
niet naar boven en het keus zakt niet af
Als alles goed past is het aandoen van het 
beukje en het jak een peuleschilletje vergele-
ken met de Zuid-Bevelandse boerinnen. Dan 
wordt de schort direkt onder de buste aange-
speld. De schortebanden in Walcheren zijn 
breder dan die van de zuster-boerinnen in het 
Zuid-Bevelandse. Een goede zaak is om te be-
ginnen met vanachter de band (korte kant van 
de schorteband) vast te zetten met een speld 
en dan aan de band naar voren trekken en in 



de zij, en voorop een speld te steken terwijl 
men de schort strak houdt.
Dan worden de kralen om de nek gelegd en het 
witte avonddoekje completeert het geheel.

Stijven en strijken van de ondermuts
Een mooi gestreken onder- en bovenmuts is 
het zicht van de boerin. Het strijken plooien van 
de langettemuts is welhaast specialistenwerk. 
Het valt niet mee om zich hierin te bekwamen. 
De ondermuts dient gesteven te worden met 
kookstijfsel. De stijfsel wel wat slapper maken 
dan voor een langettemuts. Let wel dat je al-
leen de broderie met stijfsel instrijkt (met je 
handen). Wanneer je dan de muts na het dro-
gen door de rauwe stijfsel haalt is dat genoeg 
voor de bodem van de muts, die hoeft niet echt 
stijf te worden. Met een harde stijve achterkant 
kun je niets meer en geeft problemen om de 
langettemuts op te zetten. Als de muts lang 
genoeg in een doek heeft gelegen dan gaan 
we strijken. Eerst de broderie strijken, waarbij 
we proberen om een bolling voor de oren in de 
muts te krijgen. En bij het strijken van het rand-
je flink aan het randje trekken zodat er span-
ning op komt. De muts gaat dan van nature 
strak tegen de wangen komen bij het opzetten! 
We strijken van lieverlee de bodem mee. Let 
op voor schroeien van het effen katoen!
Wanneer je een ondermuts maakt op je eigen 
patroon, dan bij het aanzetten van het randje er 
aan trekken zodat er dan al spanning in muts 
komt.

Sjaals en jasjes
De walcherse boerinnen dragen sjaals (nette) 
met dikwijls een pantermotief (laatste mode). 
Ook worden zwarte sjaals gedragen. De om-
slagdoeken in Walcheren zijn kleiner dan de 
Zuid-bevelandse omslagdoeken. Ook draagt 
men een zwart jasje tot op de schorteband, ge-
maakt van hetzelfde pluche als de sjaals. Deze 
worden gesloten met een aantal effen zwarte 
knopen.
Uiteraard zijn in de winter ook de zgn. ‘labedis-
sen’ gemeen goed geweest.

Het jak
Het jak wordt gemaakt uit één lap stof waar-
bij de mouwtjes zijn aangeknipt. Ook dit is een 
kunst apart. Gelukkig hebben we als vereni-
ging hiervoor een goede beschrijving, alsook 

een grondpatroon. Het jak wordt meestal ge-
maakt van zwart fluweel. Het mouwtje wordt 
dan afgezet met een stukje agrement.
Ook worden er jakken gemaakt van merinos en 
dan worden de mouwen afgezet met fluweel-
band. Het zal zeker zo geweest zijn deze jak-
ken tijdens de rouwperiode worden gedragen. 
Ook de ‘behoudende’ boerinnen dragen een 
jak van merinos met fluweel (geen opsmuk).

Sieraden
Volgens mevr. Janna Traas (nu nog in Wal-
cherse dracht) uit ‘s-Gravenpolder horen in de 
ondermuts: een kleine gouden facetspeld en 
twee boerenknoppen oplopend in grootte (de 
krôônspellen). Men ziet echter in Walcheren 
ook drie boerenknoppen oplopend in groot-
te en soms ook twee met nog een ‘bieêkurf-
je’=doorluchtige speld. We laten de waarheid 
maar in het midden.
Dikwijls wordt op het beukje nog een extra sie-
raad gedragen voor de zondag en wat je ziet 
is dat dikwijls een mannenbroche prijkt op de 
beuk van de vrouw (vader’s of opa’s broche).
En natuurlijk de bloedkoralen- en granaten 
halssnoeren. Al dan niet de kralen op zilver- of 
gouddraad gezet.
Aan de gouden krullen worden op zondag 
en voor deftige visite in de week de strikken 
gehangen met onderaan een wilde parel. In 
Westkapelle en Domburg droeg men strikken 
met als extra een waaiertje er onderaan.

Beugeltas
In Walcheren draagt men nog steeds de mooie 
beugeltas die in vroeger tijden onder de schort 
werd gedragen. Soms effen zwart fluweel, 
maar dikwijls geborduurd met een roosmotief. 
Uiteraard wordt alleen een beugeltas gedragen 
bij de zondagse dracht met zwarte schort. 

De beukjes
De beukjes worden gemaakt van stukjes stof 
die boerinnen waar dan ook maar te pakken 
kregen, goed plooibare stof. Veel beukjes zijn 
ware kunststukjes wat smokwerk betreft. Schit-
terend om te zien. De meeste beukjes hebben 
een achterkant van dezelfde stof. Soms strak, 
soms gerimpeld, maar niet met smokwerk. 

Een uitzondering zijn de Westkapelse en Dom-
burgse boerinnen, die dragen een staander. 
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Dat is ongerimpelde witte broderie/feston of 
kloskant. 

Het Middelburgs Ambacht
We kennen de dracht van het Middelburgs am-
bacht als de Walcherse dracht met de lange 
muts in twee modellen. Het haar wordt gedra-
gen als de Walcherse boerin het de langette-
muts. De lange muts wordt met een lintje onder 
de kin door vastgezet. 
De meisjesdracht van Walcheren kent dezelfde 
lange muts, maar dan wordt het haar als bles-
jes naar de zijkant gelegd met een scheiding 
midden op het hoofd. Tot aan de leeftijd van 
14-15 jaar droegen de meisjes onder de lange 
muts een blauw tussenmutsje.

In de rouw
Evenals in de rest van Zeeland werd er ook in 
Walcheren rouw gedragen. Men kende zware 
rouw, waarbij geen sieraden werden gedragen 
buiten het oorijzer. 
Mevr. Martina de Vos (draagster van de dracht) 
geeft ons de volgende informatie: 
Halve rouw zondags: In de muts mag één gou-
den speldje, geen strikken. Zwarte granaten of 
doffe kralen mag ook. Beukje: zwarte onder-
grond met wit. Gewoon je zwarte schort, keus 

wat je altijd draagt en een witte onderrok en 
witte zak.
Lichte rouw zondags: Dat is hetzelfde alleen 
is dan het beukje witte ondergrond met zwart 
motiefje.
Halve rouw middag: In de muts één gouden 
speldje, geen strikken, meestal doffe kralen. 
Granaten mogen ook. Beukje ook weer zwarte 
ondergrond met wit. Gewoon je lichte schort, 
mag iets donkerder, hoeft niet. Zwart keus wat 
je altijd draagt en een gestreepte onderrok en 
zak.
Lichte rouw middag: Dat is precies hetzelfde 
als halve rouw alleen het beukje is witte onder-
grond met zwart motief. Altijd: een zwart avond-
doekje en een zwart koordje voor je horloge.
De zware rouw spreekt uiteraard voor zich. Al-
les dof zwart en geen sieraden dan de funk- 
tionele.

De mannenkostuums
De mannenkostuums zijn in principe gelijk aan 
die van Zuid-Beveland, zij het met kleine ver-
schillen.
Het hoofd wordt bedekt met een hoedje of 
een petje. Het castoren hoedje is platter van 
model als de Zuid-Bevelandse hoedjes (in de 
volksmond: ‘slaescheutels’. Als petjes wordt 
een zgn ‘meanderpetje’ gedragen. Het zwarte 
kamgaren boezeroen wordt van achter geslo-
ten, met knoopsgaten van voren voor de gou-
den halsknopen. Onder de halsknopen ligt de 
halsdoek met een platte rechtse knoop. Het 
halsdoekje is een stuk smaller dan de Beve-
landse. Een blauwige kleur hoort er altijd in te 
zitten. De flapjes van het dasje worden onder 
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de armen gespeld. Zodoende komt er ruimte 
voor de gouden mannenbroche die direct on-
der de knoop komt te zitten. De rok en het buis 
zijn van dezelfde snit als de Zuid-Bevelandse. 
Verschil: 1 knoop minder, dus vijf knopen op 
rok en buis. Ook de revers van de rok worden 
met fluweel afgezet, wat je bij de Bevelandse 
boer niet ziet.
De broek is bij walcheren ook van lakense stof. 
De ‘achterkant (zolder)’ kent wat minder ruimte 
dan Beveland en de zakken lopen schuin weg, 
terwijl in Beveland de zakken van de fluwelen 
broek rechthoekig zijn.

Sieraden
We noemden al de gouden 
halsknopen en de mannen-
broche. Men draagt in het 
walcherse zilveren broek- en 
klepstukken (zie foto). Ook 
oorringetjes hoorden bij de 
man in klederdracht. Een 
pearemes en een horloge 
met ketting maken het ge-
heel compleet!



De zondagse protestante Bevelandse mut-
sen(*) bestaan uit:

* 	 een achtermuts of trekmuts met trenzen en 	
	 linten
* 	 een pluumkant = is het rechthoekige lapje 	
	 waar de achtermuts aangezet is
* 	 de rêêpe = de breede strook kant
* 	 de punt = de smalle kanten rand met zgn. 	
	 Bevers Bekje

Al deze onderdelen zijn met de hand met hele 
fijne steekjes aan elkaar genaaid

Onze Bevelandse kanten mutsen zijn door de 
hoge leeftijd een teer produkt geworden. Het 
is dan ook zaak om ze ook zo te behandelen. 
Daagse mutsen en rouwmutsen zijn steviger 
van struktuur en kunnen wat meer hebben.
Als een zondagse muts vuil geworden is en 
slap, dan beginnen we met de spelden er uit 
te halen.
Het naadje(strookje zwitsers feston tussen de 
plooitjes) komt los en als het lint van de trek-
muts los is gemaakt kan de muts opengevou-
wen worden. Voorzichtig maken we met een 
schaartje de verstevigingsdraad los (of karkas).
De muts wordt in een teiltje met warm water 
gezet waarin we een sopje maken, het liefst 
van natuurlijke zepen met wat soda er bij. 
Als het water helemaal afgekoeld is halen we 
de muts er uit en zetten we hem nog even in 
schoon water. Dan is de oude stijfsel er uit, 
oude stijfsel wordt nl geel. Het is nodig dat de 
muts helemaal slap is als hij gedroogd is. We 
leggen de muts op een wasrek en laten hem 
drogen. Dan kijken of er geen gaatjes in zitten. 
Is dat wel zo, dan met een fijn naaldje en katoe-
nen draad proberen e.e.a. zo netjes mogelijk 
te repareren. Ook belangrijk is de achtermuts 
(het vierkante lapje met de lintjes en trenzen 
er aan). In oude (originele) mutsen is dit geen 
lapje, maar een dichtgenaaide achtermuts, een 
zgn trekmuts. Voor een goede opmaak is het 

Opmaken van de Zuid-Bevelandse mutsen
methode Jo Koeman

nodig dat alle trenzen er aan zitten en de lintjes 
niet ontbreken of verteerd zijn.

Als we onze muts in orde hebben dan kan hij in 
een pan met koud water waarin we een sopje 
gemaakt hebben. Zelf neem ik altijd een lek-
ker sopje van Sunlight zeep, aangevuld met 
wat Vanish of waspoeder al naar gelang dat de 
muts geel of grauw is. De pan laten warmen, 
onder af en toe met een houten lepel onder-
dompelen van de muts, tot zo’n 80 à 90 graden. 
Dan af laten koelen en voorzichtig de mutsen 
er uit halen en in schoon water uitspoelen. Let 
op: met zorg behandelen, niet uitwringen, maar 
zacht het water er uit knijpen. Dan op het was-
rek laten drogen. Zijn de mutsen bv geel van 
jaren liggen dan is het wel eens nodig om de 
wasbeurt te herhalen. Als dit goed gebeurt zijn 
de mutsen krijtwit. Wel is mijn ervaring dat de 
ene soort kant witter wordt dan de andere, on-
danks dat ze dezelfde behandeling krijgen.
Als de mutsen droog zijn gaan we stijfsel ma-
ken. Al naar gelang we stijfsel denken nodig 
te hebben doen we een aantal lepels in een 
kom en maken dat met zo weinig mogelijk wa-
ter aan. Zo weinig dat net de poeder vloeibaar 
is geworden. Als de stijfsel wat gelig oogt, kan 
een ietsje blauwsel worden toegevoegd. Een 
goede en veilige methode om blauwsel te mak-
en is een zakje blauwsel in een flesje van bijv. 
een halve liter te doen en dan vol doen met 
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gekookt water. Goed schudden en je hebt voor 
langere tijd blauwsel in huis. Je gooit een slok-
je ervan bij de stijfsel en krijgt nooit geen blau-
we vlekken in je muts. 
Dan nemen we kokend water en onder goed 
roeren voegen we dat toe aan het papje. Ideaal 
is dat de stijfsel transparant wordt en nog dik is. 
Maar niet alle soorten stijfsel geven dat effekt. 
Je blijft kokend water toevoegen totdat de stijf-
sel nog vrij dik is.
Even wat af laten koelen onder af en toe 
doorroeren. Als je de stijfsel met de hand wilt 
verwerken dan is dat zeker nodig. Het beste 
resultaat krijg je als je de stijfsel zo warm mo-
gelijk gebruikt.
Zelf gebruik ik op dit moment een brede platte 
schilderskwast (als hij nw is eerst een nacht in 
het water zetten om de losse haren er uit te 
halen). Het blijkt dat het gebruik van een kwast 
voor de stijfsel de kant meer ontziet dan dat we 
met de handen de muts instrijken. Als je het 

kant instrijkt op een gladde ondergrond, werkt 
dat prima en krijg je ook geen opeenhoping 
van stijfsel in de muts. Ook de achtermuts blijft 
bij het strijken mooi glad. Dat kan anders wel 
eens bobbelig worden.
Als de muts(en) zijn ingestreken leggen we ze 
op het droogrek (of hangen). We doen dat op 
een manier dat er nergens iets aan elkaar kan 
plakken wat we later los moeten maken. Dit is 
erg belangrijk om beschadiging te voorkomen. 
Bij erg tere (dunne) kant breng ik na het drogen 
nog een keer stijfsel aan op de punt.
De mutsen moeten goed ingedroogd zijn voor 
we verder gaan. 
Willen we gaan strijken, dan gaan we de rau-
we stijfsel aanmaken. Zo ongeveer een eetle-
pel op een kopje water. Wel zoveel maken dat 
de muts er helemaal doorgehaald kan worden. 
Doe je dat niet, dan krijg je geen mooie glad-

de muts. Ik doe in de rauwe stijfsel altijd een 
slokje blauwsel, dan ben ik verzekerd van een 
heldere witte muts.
Dan leg ik de muts(en) uitgespreid in een oude 
witte baddoek, dat mag ook katoen zijn, en rol 
ze op en leg ze weg op een warme plek.  Neem 
gelijk het naadje mee.
Als je een brede strijkplank hebt kun je die pri-
ma gebruiken. Wel een strijkdeken met een 
stuk oud wit laken er over.
Na ong. een uur kijk ik of ze al wat ingedroogd 
zijn (de achtermuts mag niet te droog zijn) en 
leg de muts uit met de achtermuts naar me toe 
en de binnenkant boven. Dan zorg ik dat de 
pluumkant mooi rechthoekig is uitgelegd, waar-
bij we de overgang van de pluumkant naar de 
achtermuts mooi strak leggen en wrijven we de 
pluumkant rechthoekig. 
Je kunt een ouderwets strijkijzer gebruiken, 
maar dan moet je er een zooltje bij gebruiken 
(te koop bij de drogist). Het ijzer op z’n heetst. 
Zelf gebruik ik een ijzer met een tefal zool. Voor 
ik ga strijken ga ik eerst met het ijzer over een 
stuk bruin pakpapier wat ingestreken is met 
wat kaarsvet. De zool wordt dan spekglad en 
plakt niet gauw aan de muts.
Eerst strijk ik de pluumkant en een deel van de 
achtermuts. Lostrekken en eerst de achtermuts 
helemaal klaarstrijken. Let er op dat de trens-
jes losgemaakt zijn. Dan leg ik de achtermuts 
naar me toe en zorg dat de hele kant op de stri-
jkplank komt te liggen. Nu eerst de pluumkant 
en de voorkant waar geen plooien zitten glad 
strijken. Dan met de handen het plooiwerk naar 
de zijkanten strak uitstrijken. Dan van binnenuit 
de plooien gladstrijken naar de buitenkant toe 
en zorgen dat de punt mooi strak komt. Als de 
muts nog vochtig is dan los trekken en kijken of 
beide kanten even groot zijn. Dat doen we door 
de muts met de zijkanten van de pluumkant op 
elkaar te leggen. Zien we dat de ene kant wat 
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meer uitgestreken is dan de ander, kan er nog 
gecorrigeerd worden.
Dan draaien we de muts om en gaan we aan 
de buitenkant strijken. Ook weer vanuit het mid-
den naar de punt toe. Als de plooien plat zijn, 
dan is het een kwestie droog strijken. Plakt de 
muts bij het lostrekken van het strijklaken niet 
meer, dan is hij zo goed als droog en hangen 
we hem over een rekje.
Na een paar uur, of de andere dag, zul je zien 
dat de muts hobbelig is. Dan neem ik zelf altijd 
het stoomstrijkijzer en strijk de muts met stoom 
en op z’n heetst met een paar streken zo glad 
als wat. Let wel op dat je eerst op de strijkde-
ken strijkt, mocht het ijzer vuil water willen spu-
wen. Vertrouw je het niet dan onder een stukje 
katoen of grote witte zakdoek.
Na deze handeling kan de draad er in genaaid 
worden. Let op: aan de binnenkant!
Dan de linten wat soepel maken door er even 
met de bolle kant van de schaar tussen duim 
en schaar de linten even te ‘strippen’. Dan de 
linten door de trenzen halen, dus heen en weer! 
Beginnen met plooien van de achtermuts. Met 
de achtermuts naar je toe en de vouwtjes er in 
maken, allemaal naar dezelfde kant en maken 
dat je recht blijft.
We draaien de muts om en leggen de kant naar 
ons toe en gaan de plooitjes zo fijn mogelijk te-
gen elkaar leggen, dus van ons af. Zorgen dat 
het evt. stuprandje mooie recht als laatste komt 
te liggen. Tijdens het plooien de linten aantrek-
ken zodat alles goed bij elkaar blijft.
Dan de muts draaien en de linten knopen. Het 
midden zoeken een speld steken. De muts 
op de rug leggen en de linten (midden) op de 
speld leggen. Als je bedreven raakt een voch-
tige vingertop  in de hoekjes. Dan vouwen we 
de muts open en goed opletten of de vouw aan 
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weerskanten even ver doorloopt. Voor vrouw-
en met een lange nek en klein kopje wat verd-
er doorvouwen dan voor dames met een korte 
nek. Even andersom controleren of de ‘kuve’ 
recht ligt. Dan de muts met de binnenkant op 
de knie leggen en de plooien recht naar boven 
vouwen. Zoveel ruimte ertussen laten dat het 
naadje er tussen kan. Het naadje hebben we 
van tevoren klaargemaakt. Met kartonnetje 
en mooi gevouwen puntje. Puntje vastmaken 
met draadje of kleine speldjes. Ga even met 
de strijkbout over het puntje om mooi strak te 
maken. De hoogte bepalen door het naadje er 
even bij te houden en dan de bovenkant om te 
vouwen. Het is de bedoeling om het mooi re-
cht ertussen te krijgen. Als het goed is past het 
tussen de plooitjes en dan steken we ze aan de 
bovenkant aan weerszijden vast, terwijl  we va-
nonder de spanning er op houden zodat alles 
mooi recht loopt. Ook vanonder mooi afwerken 
en een speld erin steken aan weerszijden. Dan 
de muts met de binnenkant boven. Het lintje 
met vochtige vingertoppen draaien en tussen 
de vouw van de muts steken, waarna we de 
vouwen vastzetten met een speld, zo laag mo-
gelijk. Zelf steek ik een speld extra middenin 
ook zo laag mogelijk om het naadje nog extra 
vast te zetten. Tenslotte moet de muts mooi 
rond staan en zetten we een zwaar voorwerp 
op een boek of plankje midden in de muts. Na 
een paar uur is alles mooi plat geworden en de 
muts gereed voor gebruik.

(*) Voor de goede orde: we hebben in dit artikel mutsen 
behandeld van de laatst gedragen dracht vanaf de twin-
tiger jaren van de vorige eeuw. Jammer genoeg is er 
binnen onze vereniging weinig kennis om de mutsen van 
rond de eeuwwisseling (19e en 20e eeuw)  en daarvoor 
goed op te kunnen maken. Ik ben deze kennis althans 
(nog) niet tegengekomen. JK
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Hoofd:
Een hoed van hazenvilt met een band rond de 
hoed van geschoren fluweel.
Het langere haar werd rondom de oren recht 
afgeknipt en op het voorhoofd tot 2 cm boven 
de wenkbrauwen. Dat is het zgn. pagemodel.

(Boven)kleding
Lankrok: Dit is een lange zwarte jas van laken.
Over het wit linnen hemd een gebloemd man-
nenhemdrok. Sluiting aan de voorzijde door 
middel van een reeste zilveren knopen. 
Gekleurde halsdoek van zijde.

De zwart fluwelen broek reikt tot over de knie, 
dit is een kuitbroek. Aan de zijkant sluit de 
broek door middel van knopen.

Kousen
Grijze wollen kousen (motief gerstekorrel) tot 
boven de knie. Deze worden opgehouden met 
gekleurde wollen kousenbanden. Onder de 
knieën worden bij wijze van sieraad lederen 
kousenbanden met grote zilveren gespen ge-
dragen.

Ondergoed
Een wit linnen hemd tot de knieën met wit op 
wit geborduurd halsboord met picots langs 
de rand en geborduurde manchetten aan de 
lange mouwen als sluiting. Als sluiting in het 
halsboord dienen twee filigrein gouden keel-
knopen. Onderbroek gemaakt van gestreept 
katoen, deze reikt tot onder de knie (maar over 
de kousen!). Schoenen met gespen.

Sieraden
In  het linnen hemd gouden keelknopen.
Sluiting hemdrok door middel van zilveren kno-
pen.
2 zilveren knopen door een ketting verbonden 
om een halsdoek op zijn plaats te houden.
Zilveren broek- en klepstukken zgn. Goesse 
platten.

Kostuum ca. 1840 Protestant Zuid-Beveland
Piet Buitendijk

Kuitgespen
Zilver mes, met een hondje bovenop.
Horloge (knol of raap) aan zilveren ketting met 
signetten en opwindsleutel.

Een houten pijpschede of puupuus, ter be-
scherming van de Goudse pijp. Gouden hals-
knopen. Zilveren knopen (voor mannenhem-
drok). Zilveren mes met hondje. Horloge aan 
ketting met signetten en opwindsleutel



	 Kostuum ca. 1880 
	 Protestant en 
	 Rooms Katholiek
	 Anja Weststrate

Hoofd
Kaphoed van Italiaans stro, versiert met kraal-
tjes. Mutsje van doorgestopte tule met daarin 
blauw karkasdraad (laitondraad); een onder-
mutsje (zgn. tupmuts) van katoen met een 
strookje kant. Tussen deze twee mutsjes zit 
een blauw tussenmutsje.

Bovenkleding
Mankel (het jak) is gemaakt van zwart laken, 
afgezet met zwart fluweelband.
Zijden beuk, langs de hals versierd met bijv. 
kraaltjes of bloemetjes. 
Wollen doek, deze wordt (hoog) op de rug ge-
plooid. (als je met de hand over de schouder 
legt, kan men de doek met de vingertoppen 
aanraken).

Schort – rokken
De schort is van groene merinos wol. Daaron-
der de greinen keus, de randkeus met ingewe-
ven rand, keus van blauwe baai en een witte 
katoenen (damast) onderrok met een strook 
broderie. Boven de witte onderrok een zgn. 
heupzak.
Zwarte kousen en zwarte schoenen.

Sieraden
Het hoofd: In de bovenmuts zitten waaierspel-
den, deze worden aan de zijkanten in de bo-
venmuts gestoken, net voor de kaphoed.
Een oorijzer, met aan de uiteinden van de zil-
veren beugel de gouden bochten met daaraan 
de stukken (stikken). Dit geheel zit vastgespeld 
in het ondermutsje. 
Tussen de bochten van de gouden stukken 
worden ingestoken de gouden bolspelden en 

de facet geslepen spelden.
Midden over de stukken is een “balkje” met 
daarin een gaatje,  waarin de gouden strikken 
(prikkelbellen) worden gehangen.

Een halssnoer van bloedkoraal
Welgestelde boerinnen droegen ook wel een 
halssnoer (6 toeren) met zowel een voor- als 
een achterslot. Dan liet men onderlangs het 
voorslot een kort toertje bloedkoralen doorlo-
pen. Dan kon men zien dat de voorsluiting niet 
open ging en dat er daarom aan de achterkant 
nog een gouden sluiting (kraalhaak) zat. Het 
voorslot noemt men ook wel “zeuge”. 

Versiering op de beuk: Middenvoor op de beuk 
is een borstzeuge gespeld met aan weerszij-
den amandelspelden.Daar waar de doek zich 
kruist, zit nog een borstzeuge gespeld.
(Borstzeuge is een broche)

Handen: Aan de beide handen een ring: een 
tonnering, dit is een gladde trouwring en een 
dopring.

Onder het schort: Een tas met een zilveren 
beugel, met daaraan een groene fluwelen zak 
versierd met goudgalon.

Wat is er te zien op de foto’s:
* Bloedkoralen ketting met voor- en achterslot.
* Tonnering (dit is een gladde trouwring) en een 
dopring
* Borstzeug met amandelspelden en één borst-
zeug (apart).
* Beugeltas (met zilveren beugel) met groene 
fluwelen zak versierd met goudgalon
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Let op:  ter aanvullende informatie
Beugeltas met daaraan: Puntschede (bestek-
koker, met vork en mes), een naaldenkoker en 
een schaar.
De puntschede is vanaf de periode 1780-1880.
Enkel de beugeltas met groene zak met goud-
galon is doorgedragen totdat de zwarte schor-
ten in de mode kwamen. Dit was de voortzetting 
van de versobering van de dracht. Toen werd 
de zak van de beugeltas van zwart fluweel. De 
kleuren gingen toen sterk uit de klederdracht.

Kostuum ca. 1880  Rooms Katholiek  
let op de verschillen met Protestant!

Zwarte wollen omslagdoek!

Kaphoed met lint; van Italiaans stro versierd 
met kraaltjes en een fijn gerimpeld kleurig lint.  

Het oorijzer (stukken) zitten vastgespeld in de 
tupmuts evenals de bolspelden (verguld koper) 
en de facet geslepen spelden. 
In tegenstelling tot de protestantse dracht heeft 
de RK dracht één borstzeuge (zonder aman-
delspelden) op de beuk.
Bovenkleding: zwarte mankel (het jak) van 
laken afgezet met zwart fluweelband. Zijden 
beuk met zgn. ‘’pijltjeskant’’. 
Wollen  doek (deze is op de rug geplooid).
Schort en rokken; de schort is van groene meri-
nos wol, een greinen keus (kamelen- of geiten 
haar en schapenwol =niet goed bestand tegen 
licht en water. Het greinen keus is gekleurd met 
ijzerhoudende verf dus niet in de regen lopen 
anders komen er roestgaatjes in de stof.
Keus van blauwe baai; rok met ingeweven 
rand; witte katoenen (damast) onderrok met 
een strook kant. Bovenop de witte onderrok 
een zgn. heupzak. 
Zwarte kousen en zwarte schoenen.
Rond de hals een bloedkoralen ketting (5 toe-
ren) het zgn. Knipslot met het slot aan de voor-
kant.. 
Aan beide handen een tonnering (trouwring) 
en een dopring.
Onder de schort zit een beugeltas met een 
rode zak.
Accessoires: kralenbeursje; lodderein doosje.
Zwarte kousen en zwarte schoenen.
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In alle klederdrachten werd tot midden van de 
20e eeuw veel rouw gedragen.
Bij het overlijden van een echtgenoot droeg 
men wel tot twee jaar rouw. Er zijn dames be-
kend die na de middelbare leeftijd niet meer ‘uit 
de rouw’ kwamen en het op den duur zo maar 
lieten voortduren. In dit stukje willen we voor-
namelijk ingaan op het wel of niet dragen van 
verschillende kledingstukken en sieraden ten 
tijde van rouw. Zo krijgen we als klederdracht-
vereniging een houvast hoe we ons bij presen-
taties en/of afscheid van een verenigingslid 
dienen te kleden. Immers wij willen een getrou-
we weergave geven van een stuk verleden in 
kleding van onze provinciale drachten.
We zijn er van overtuigd dat e.e.a. nooit hele-
maal sluitend te krijgen is. Waren er plaatse-
lijke verschillen? Ook de geloofsgemeenschap 
waar men bij aangesloten was onderscheidde 
zich soms weer van anderen. We gaan er van 
uit dat we in deze bijdrage aan kunnen geven 
wat het algemene gebruik was op dat gebied. 
We hebben het uiteraard over de laatst gedra-
gen drachten.

Zuid-Bevelandse protestantse dracht
Op de dag van de begrafenis kleedde de naas-
te familie zich in dof zwart; dat houdt in dat de 
doek en beuk, het hemdrok en het bovenkeus 
doorgaans van merinos gemaakt waren en niet 
van kamgaren. In wintertijd zijn er ook keuzen 
van lakense stof gedragen.
ALLE sieraden, behalve de stikken, werden 
weggelaten. Dof zwarte kralen met een dof 
driedelig slotje aan de voorkant completeerde 
het geheel.
Omdat aan de ondermuts geen versiering zit, 
was hierin geen verandering. De bovenmu-
ts bestaat uit witte batist met een eenvoudige 
kanten punt.
Ook zijn er rouwmutsen van witte katoenen 
stof met een heel klein festonnen randje.
We moeten hierbij denken aan mutsen van 
rond de eeuwwisseling 20e eeuw en die door 

vrouwen in Gereformeerde Gezindte werden 
gedragen.
In veel gevallen was de pluumkant ook van wit-
te batist, evenals het naadje in de achtermuts. 
Dit kon bij de wat minder strenge geloofsge-
meenschappen wel anders zijn. Die namen 
het wat minder nauw en droegen ook wel een 
rouwmuts met een kanten pluumkant en daar-
door ook een naadje met een eenvoudig mo-
tiefje.
We zien dit ook aan de rouwmutsen uit onze 
kollektie. Men bleef deze muts gewoon dragen 
tijdens de hele rouwperiode.
Zo heb ik ook vrouwen gezien die de hele rouw-
periode een muts droegen waar geen kanten 
pluumkant in verwerkt was.
Familie, buren en vrienden die niet ‘in de rouw’ 
gingen droegen een muts die ze hadden ‘staan’ 
voor zulke gelegenheden en dat was dikwijls 
de muts waar een kanten pluumkant in ver-
werkt zat.
Op een dag van begraven zag je eigenlijk nooit 
iemand die halve rouw droeg, tenzij je weer 
van de Vrije Evangelische Gemeente, het Le-
ger des Heils was of een andere vrije overtui-
ging had.
Wel droeg men (als men het had) een gouden 
driedelig slot ingelegd met granaatjes. We ken-
nen dat als typisch Zuid-Bevelands protestant. 
Hieraan zaten granaten of gitten geregen. In 
de volksmond droeg men de ‘gitten’. Ook de 
bekende braamslotjes, die bewerkt zijn, wer-
den gedragen met daaraan: zwarte geslepen 
glazen kralen en ook wel kleine doffe kraaltjes. 
Ook in de stukken werden de gouden spelden 
met grote git gestoken. Had men die niet dan 
werden de ‘onderspellen’, de parels, die men 
normaliter vanachter in de bovenmuts steekt, 
in de tupmusse gestoken.
Deze sieraden zijn ook voor de halve en lichte 
rouw.
Ook de naaste familie droeg na de begrafenis 
deze sieraden. We moeten wel bedenken dat 
niet iedere vrouw een gouden slot met granaat 

Rouwgebruiken in de klederdrachten van Zeeland
Jo Koeman: wat ik gezien en opgeschreven heb in de loop der jaren
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en zwarte rouwspelden in de kast had liggen!
Wat dus onze klederdrachtvereniging betreft, 
zijn er verschillende mogelijkheden om toch 
goed gekleed te gaan bij een droeve gebeur-
tenis.
We kennen voor de halve rouw de zgn. ‘dotjes-
tuulen’ met een brede kloskant en een kanten 
pluumkant. Deze mutsen werden ook in de win-
terperiode gedragen als men niet in de rouw 
was en het weer slecht was als men ter kerke 
ging. Men deed dit om de goede muts(en) te 
sparen. We moeten bedenken dat men dikwijls 
maar één kanten muts had. Dan is er ook nog 
de daagse dracht waarbij men een muts droeg 
als men naar de catechese of vereniging ging. 
En natuurlijk niet te vergeten de markt! Daar-
voor had men mutsen van wit katoen met een 
klein dotje er in. Ze lijken op de dotjestuulen, 
maar dan met een daagse punt.
Zo komen we in de daagse dracht terecht
Daags droeg men alles zwart. Dikwijls wat af-
gedragen kleding. Het schort was van het be-
kende katoen met een licht streepje of blokje, 
het zgn ‘rouwschortengoed’.
Ook zijn doeken en beuken gedragen van kam-
garen, met een klein werkje er in.
Voor meisjes werden doeken en beuken ver-
vaardigd van katoenen schortegoed.
Dikwijls werden voor daags houten zwarte kra-
len gedragen aan een eenvoudig dof slotje of 
aan een klein zilver slotje in de nek.
Sommigen gingen in het rouw dragen heel ver, 
van de zakdoek tot het onderkeus en zak was 
alles dan zwart, zij het met een streepje. Ik her-
inner me dat, toen ik kind was, onze buurvrouw 
zelfs een rouwbijbeltje had (=bijbeltje met zwart 
fluwelen capastorie) en een rouwfiets. De spa-
ken en velgen waren evenals de rest zwart. Zij 
waren dan ook welgesteld, terwijl buurvrouw 
en buurman een leven hadden als kat en hond.
Zulke dingen waren m.i. om mede-dorpelingen 
maar te laten zien dat het verdriet erg groot 
was en tegelijkertijd dat het ‘lijen’ kon. Immers 
een arme weduwe met kinderen kon niet meer 
dan alleen maar zwart dragen met hetgeen in 
haar kollektie zat.
De mannen droegen gewoon hun zwarte pak, 
zwarte halsdoek en we kennen de boezeroe-
nen van merinos stof. Deze zijn duidelijk voor 
de rouw bedoeld geweest. Ook zijn er horlo-
gekettingen bekend in zwart koord uitgevoerd.

kledingadvies voor onze vereniging:
Voor de vrouw:
Zorg om te beginnen dat je een passende muts 
hebt liggen die past bij je kostuum; dat zal zijn 
zware rouw, of halve rouw. Lichte rouw is niet 
van toepassing.
Draag je zware rouw dan is het mooi een dof 
keus erbij te dragen. (In ons depot voldoende).
Je tupmuts inspelden met hetgeen je hebt. Heb 
je geen zwarte spelden of parelspelden dan 
helemaal niets in je stikken.
Je kunt alle genoemde zwarte kralen dragen.
Geen schortebandslot.
Voor de mannen: een zwarte halsdoek en, 
mocht het in je kollektie zitten, een effen zwart 
boezeroen.

Katholiek Zuid-Beveland
(zie artikel: protestant versus katholiek)

Voor de katholieke mannen geldt hetzelfde als 
voor de protestantse mannen.
Bij de begrafenis werd, evenals bij de protes-
tanten, de horlogeketting in de broekzak gesto-
ken en als men van de begraafplaats kwam er 
uitgehaald.
Ook mannen die als drager fungeerden droe-
gen wel een zgn lamfer, een strook zwarte 
dichtgeweven tule, die om de bol van de hoed 
werd geslagen. De rest hing naar beneden. 
Nadat de dragers hun werk hadden gedaan 
werd de lamfer in z’n geheel rond de bol van 
de hoed gedraaid. In onze tijd is de lamfer ver-
worden tot een attribuut bij presentaties. Voor 
zover bekend hebben de gildeverenigingen in 
Kloetinge het langst de lamfer gedragen als 
een gildebroeder ter aarde werd besteld.
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Er zijn twee soorten rouw bij de lange mutsen: 
De hele rouw en de halve rouw. 
Dit gaat over de zondagse dracht na 1900.
De halve rouw bestaat uit een zwarte lange 
rok met grijs jak of alles donkergrijs. Eventueel 
als versiering fluwelen strookjes en  een lange 
muts van effen batist of tule met een zoom van 
ca 7 cm. Behalve de krullen worden ook rouw-
klokken en zwarte rouwspelden gedragen . In 
plaats van rouwpegels werd op Schouwen ook 
wel het onderste gedeelte van de zondagse 
hangers gebruikt, dus zonder gouden klaver-
blaadje.
Op Noord Beveland zijn er rijk versierde rouw-
klokken. Een  lang snoer zwarte kralen met  
een zilveren tonnetje of een snoer met drie 
rijen zwarte kralen met aan de voorkant een 
zwart braamslot.
Men droeg vaak een stelletje. Spelden, oor-
hangers of knopjes en snoer van hetzelfde.
Oorbellen waren ook wel zwart met wit. 
Zilveren horloge aan een zwart koord met 
zwart schuivertje. 
Zilveren broche of gedachtenisbroche (met 
haar van de overledene). Of zwart medaillon 
aan een zwart koord met het portret van de 
overledene. Op het hoofd kan een kipje van crè-
pe stof met doffe kraaltjes en strikjes of roosjes 
van doffe satijn, geen veertjes en glinsterende 
kralen. Op Schouwen droeg men twee jaar 
hele rouw daarna een jaar halve rouw.
Witte onderkeus met een smalle broderie rand. 
Bij de zware rouw (voor naaste familie als ou-
ders, kind of echtgenoot) wordt een zwarte jurk 
of rok en jak gedragen meestal zonder versie-
ring. Alleen de gouden krullen, 
Een zwart dof snoer, soms droeg men verder 
helemaal geen sieraden.
Een lange muts van tule (Tholen) of effen batist 
met een zoom van ca 14 cm.
Een witte onderkeus van katoen met een smal-
le broderie rand

Algemeen:
Zwarte schoenen, zwarte kousen en zwarte 
ondermuts zonder versiering

Rouwdracht lange mutsen
bijdragen door Suus Hofman en Coby Otte

54

De drachten met lange mutsen ‘uit de rouw’
De ‘lange mutsendraagsters’ kwamen oor-
spronkelijk van de eilanden: Tholen, Sint Phi-
lipsland, Schouwen, Duiveland, Noord-Beve-
land en van de Zuid-hollandse Eilanden. De 
krullen, mutsenbellen en -spelden verschilden 
van eiland tot eiland, evenals de haardracht en 
ook het opzetten van de muts. Bekend is dat 
op Schouwen de muts gemaakt werd met de 
naad op het voorhoofd en verwerkt werd in een 
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zgn. ‘muzegat. Op Tholen droeg men de naad 
van de muts aan de zijkant. Ook op Tholen 
waren de krullen getrokken van vierkant goud-
draad, dat leverde meer schittering in het zon-
licht op. De krullen van de andere eiland wa-
ren van rond draad getrokken, op Schouwen 
kleine krulletjes, Noord-Beveland wat groter en 
de krullen op de Zuid-hollandse eilanden be-
gonnen onderhand op veren uit een leunstoel 
te gelijken.
Overal ziet men de mutsen van tule met een 
bolletje van geborduurde tule en een (naar 
gelang de draagkracht) een smalle of brede 
strook Beverse kant. - Patroon van de lange 
mutsen in ons depot -.

Uit het depot van museum de Meestoof kregen 
we een aantal gescande foto’s uit albums van 
Thoolse boerinnen. Je komt onder de indruk 
van de grote verscheidenheid van japonnen 
die vanuit eind 19e eeuw alleen al in Tholen 
zijn gedragen. Het kan niet anders of jonge 
vrouwen lieten zich door de Parijse mode beïn-
vloeden. Naarmate de tijd vordert wordt ook de 
haardracht steeds losser en komt er meer van-
onder de ondermuts. Dat kennen we ook van 
de Zuid-Bevelandse en Walcherse drachten.
Ook het insteken van de mutsenspelden laat 
een grote verscheidenheid zien. Veel zal heb-
ben afgehangen hoe de draagster zich het 
liefst zag, al is het grondpatroon uiteraard het-
zelfde. Ook het dragen van de sluiermuts is 
niet allemaal hetzelfde, de één draagt de muts 
wat vierkanter, de ander is strak rond het hoofd 
gelegd. Bij navraag bleek het ‘gewone’ volk de 
muts rond te dragen en de vrouwen van de, 
zeg maar middenstanders, onderscheidden 

zich door hun muts met de karkas in een vier-
kante vorm op te zetten.
Als we meer willen weten over deze drachten 
dan is er genoeg lektuur voorhanden om je-
zelf er in te verdiepen. Het is zeker de moeite 
waard om te zien hoe schitterend de sieraden 
zijn uitgevoerd en hoe rijk deze drachten ook 
geweest zijn in vervlogen tijden. Jammer dat 
in de fotografie toen nog geen kleur was, want 
ongetwijfeld zal niet alles zwart zijn geweest.



Een Arnemuidse muts bestaat uit:
* een achtermuts van hetzelfde model als 
een blauw tussenmutsje 
* een kant van 210 cm lang en 15 cm breed
* een klein puntje wat aan de kant gezet wordt

Al deze onderdelen zijn met de hand met 
hele fijne steekjes aan elkaar genaaid

Als een zondagse muts vuil geworden is en 
slap, dan beginnen we met de speld er uit te 
halen. Het strikje losmaken en muts is los.
De muts wordt in een teiltje met warm water 
gezet waarin we een sopje maken, het liefst 
van natuurlijke zepen met wat soda er bij. Als 
het water helemaal afgekoeld is halen we de 
muts er uit en zetten we hem nog even in 
schoon water. Dan is de oude stijfsel er uit, 
oude stijfsel wordt nl geel. Het is nodig dat 
de muts helemaal slap is als hij gedroogd is. 
We leggen de muts op een wasrek en laten 
hem drogen. Dan kijken of er slijtplekjes in 
zitten. Is dat wel zo, dan met een fijn naaldje 
en katoenen draad proberen e.e.a. zo netjes 
mogelijk te repareren. 
Als we onze muts in orde hebben dan kan 
hij in een pan met koud water waarin we een 
sopje gemaakt hebben. Zelf neem ik altijd 
een lekker sopje van Sunlight zeep, aange-
vuld met wat Vanish of waspoeder al naar ge-
lang dat de muts geel of grauw is. De pan lat-
en warmen, onder af en toe met een houten 
lepel onderdompelen van de muts, tot zo’n 
80 à 90 graden. Dan af laten koelen en voor-
zichtig de mutsen er uit halen en in schoon 

Opmaken 
Arnemuidse 

muts
methode Jo Koeman

water uitspoelen. Let op: met zorg behande-
len, niet uitwringen, maar zacht het water er 
uit knijpen. Dan op het wasrek laten drogen. 
Zijn de mutsen bijv. geel van jaren liggen dan 
is het wel eens nodig om de wasbeurt te her-
halen. Als dit goed gebeurt zijn de mutsen 
krijtwit. Wel is mijn ervaring dat de ene soort 
kant witter wordt dan de andere, ondanks dat 
ze dezelfde behandeling krijgen.
Als de mutsen droog zijn gaan we stijfel mak-
en. Al naar gelang we stijfsel denken nodig te 
hebben doen we een aantal lepels in een kom 
en maken dat met zo weinig mogelijk water 
aan. Zo weinig dat net de poeder vloeibaar is 
geworden. Als de stijfsel wat gelig oogt, kan 
een ietsje blauwsel worden toegevoegd. Een 
goede methode is een zakje blauwsel in een 
flesje van bv een halve liter te doen en dan vol 
doen met water. Goed schudden en je hebt 
voor lange tijd blauwsel in huis. Je gooit een 
slokje ervan bij de stijfsel en je krijgt nooit geen 
blauwe vlekken in je muts.
Dan nemen we kokend water en onder goed 
roeren voegen we dat toe aan het papje. Ideaal 
is dat de stijfsel transparant wordt en nog dik is. 
Maar niet alle soorten stijfsel geven dat effekt. 
Je blijft kokend water toevoegen totdat de stijf-
sel nog vrij dik is.
Even wat af laten koelen onder af en toe 
doorroeren. Als je de stijfsel met de hand wilt 
verwerken dan is dat zeker nodig. Het beste 
resultaat krijg je als je de stijfsel zo warm mo-
gelijk gebruikt.
Een arnemuidse muts is niet zo teer als ge-
kloste kant. We kunnen de stijfsel met onze 
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handen goed in de muts wrijven. Vooral de 
buitenste rand is erg belangrijk omdat in de 
arnemuidse muts geen draad of karkas gaat.
Als de muts(en) zijn ingestreken leggen we ze 
op het droogrek (of hangen). We doen dat op 
een manier dat er nergens iets aan elkaar kan 
plakken wat we later los moeten maken. Dit is 
erg belangrijk om beschadiging te voorkomen. 
De mutsen moeten goed ingedroogd zijn voor 
we verder gaan. 
Willen we gaan strijken, dan gaan we de rau-
we stijfsel aanmaken. Zo ongeveer een eetle-
pel op een kopje water. Wel zoveel maken dat 
de muts er helemaal doorgehaald kan worden. 
Doe je dat niet, dan krijg je geen mooie glad-
de muts. Ik doe in de rauwe stijfsel altijd een 
slokje blauwsel, dan ben ik verzekerd van een 
heldere witte muts.
Dan leg ik de muts(en) uitgespreid in een 
oude witte baddoek, dat mag ook katoen zijn, 
en rol ze op en leg ze zeker twee uur weg op 
een warme plek. Het water moet er goed uit- 
getrokken zijn, anders plakt alles aan het 
strijkijzer. 
Als je een brede strijkplank hebt kun je die pri-
ma gebruiken. Wel een strijkdeken met een 
stuk oud wit laken er over.
We beginnen met de bovenkant van de muts, 
dat is een stuk zonder plooisel. Dat precies 
recht leggen en vanaf de buitenkant naar bin-
nen gaan strijken, waarbij we de binnenkant 
strak trekken. Ook de binnenkant van het 
achermutsje vast mee strijken.
Iedere keer de muts los trekken van het laken 
en met het strijkijzer een wreef over het stri-
jklaken geven. Dan doen we hetzelfde met de 
achterkant van de muts, dus ook het stukje 
ongeplooide strijken tot in de achtermuts. Dan 
weer naar de bovenkant en het plooisel goed 
uitduwen op de strijkplank. Dan weer vanaf de 
rand de plooien naar de binnenkant strijken tot 
ze plat gaan liggen. Dat doen tot aan het rechte 
stukje van de achterkant. Zo draaien we door 
totdat we terug zijn bij de bovenkant.
Uiteraard is de muts nog slap. We strijken nu de 
binnenkant. Dat gaat al veel makkelijker omdat 
de plooien er al inzitten. Ook helemaal rondstri-
jken en iedere keer wat van het achtermutsje, 
‘het zgn bakje’, meenemen. We gaan nu weer 
naar de buitenkant en gaan de muts al een eind 
droogstrijken. Ook de hoekjes van de achter-
muts goed meenemen. Ik vouw de achtermuts 

precies op elkaar en strijk dat gedeelte al zo 
veel mogelijk droog (dubbel). Let op dat het lint 
moet kunnen blijven schuiven.Nog een keer 
de binnenkant en dan weer zo veel mogelijk 
de buitenkant droogstrijken. Als laatste strijken 
we het lintje van de achtermuts en de keellint-
en en een scherpe vouw in het achtermutsje. 
Als het zo goed als droog is, dan de keellint-
en bij elkaar knopen met een strik en de muts 
wegleggen om in te drogen.
De andere dag pakken we de muts, ste- 
ken een speld in het bakje en trekken het lint 
van het bakje een beetje aan en dan komt de 
mooie welving van de achtermuts erin. Een 
mooi strikje leggen met het lintje en de muts is 
klaar. Ook om deze muts mooi te krijgen is een 
kunst op zich. Een muts strijken is één, maar 
een muts die ook nog netjes op het hoofd staat 
is twee.

Het dragen van de Arnemuidse dracht

De kleding van de Arnemuidse boerin is bij-
na hetzelfde als die van de Zuid-Bevelandse 
vrouwen. Er zitten kleine verschillen in. Voor 
doeken- en beukenstof hield men van vrij lichte 
kleuren, ook de oudere vrouwen. De beuk is 
lager uitgesneden dan die van Zuid-Beveland.
De zwarte schorten zijn deels opgehaald als 
Z-B en zonder agrement en deels draagt men 
als Walcheren een schort met veel ophalen en 
een agrement van achter. In de daagse schor-
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ten ziet men de walcherse invloed niet terug.
Uiteraard is de hoofdtooi eigen: ondermuts van 
aparte model van feston (voor de zondag liefst 
onder- en bovenmuts hetzelfde). De krullen 
staan hoog zonder beugel. Het haar, de tuute, 
is erg breed en hoog.
 
Sieraden voor de zondag 
Torenspelden, de zeeuwse knopspelden en 
evt. bieëkurfjes.  De ene boerin steekt ze 
als een waaier in de lagette van de onder-
muts, de ander steekt ze in de ondermuts à 
la Walcheren. Een blauw tussenmutsje  als 
hetzelfde model van de achtermuts van de 
grote muts, afgezet met een wit bloeme- 
tjesband. Kralen: bloedkoraal of granaat ge- 
snoerd aan een rond driedelig slot. Origineel 
wordt het slot van achter gedragen. Van de aller-
laatste draagsters zijn er een paar die het  slot van 
voren dragen, maar de meeste boerinnen dra-
gen het slot in de nek. Moest men een foto lat-
en maken dan draaide men het slot naar voren.

Nieuw en Sint Joosland
De dracht van Nieuw en Sint Joosland is sterk 
verwant aan de Arnemuidse dracht (of ander-
som). Toch zijn er wezenlijke verschillen. Om 
te beginnen is de zondagse muts in Nieuw- en 
sint Joosland altijd van gekloste kant. Voor het 
maken van zo’n muts heeft men de lengte van 
twee Bevelandse protestantse mutsen nodig, 
ondanks dat de muts kleiner lijkt. Aan de krul-
len worden dubbele gouden strikken gedragen 
met een parel of gouden bolletje er aan. Ook in 
Arnemuiden zijn de dubbele strikken lange tijd 
in de mode geweest bij het rijkere deel der be- 
volking. Oorspronkelijk kende de Nieuwlandse 
dracht de bloempotbellen die ook op Zuid-Beve- 
land aan de gouden stukken gehangen werden.
De dames van Nieuwland droegen de beuken 
hoger gesloten dan die van Arnemuiden. Ook 
werd het slot met bloedkoraal aan de achter-
kant gedragen. In Nieuwland droeg men uit-
sluitend bloedkoraal en de granaten of gitten 
werden alleen tijdens een rouwperiode gedra-
gen. De schorten en keuzen als Zuid-Beveland.

Rouwdracht Arnemuiden
In Arnemuiden is veel rouw gedragen door de 
bevolking. Dit heeft te maken met de visserij. 
Vroeger dagen kwamen dikwijls mensen om 
als de bootjes in slecht weer terecht kwamen.

Door de naaste familie werd zware rouw ge-
dragen. Het keus, het hemdrok en de doek en 
beuk waren bijna altijd van merinos. Gebruike-
lijk was twee jaar en sommige dames op leef- 
tijd bleven in de rouwdracht de rest van hun 
leven. Evenals op Zuid-Beveland droeg men 
doffe kralen en glaskralen aan doffe slotjes en 
braamslotjes. Op foto’s en heden ten dage zien 
we dat de Arnemuidse dames het ronde slot 
in de nek dragen. Bij de zware rouw hoorde 
een dichte rouwmuts van fijn katoen of soms 
batist met het ‘scherpe’ randje dat ook aan de 
zondagse broderiemutsen zit. Een zwart tus-
senmutsje hoort bij de zware rouw.
De keuze voor de halve rouw en de lichte rouw 
was uitgebreider dan op Zuid-Beveland. Men 
ging van de halve rouw van lieverlee over op de 
lichte rouw (soms maar een paar weken) waar-
na men op een gegeven moment ‘uit de rouw’ 
was. Bij de halve en lichte rouw droeg men een 
‘open’=‘kleine opengewerkte motiefjes’ muts, 
ook van katoen. Geen broderie kant. De doek-
en en beuken in de lichte rouw waren verschei-
dener van stoffen dan op Zuid- Beveland.
Als tussenmutsje een mutsje van wit piqué.

Sieraden 
Men droeg men de granaten voor de zondag. In 
de muts stak men bij de halve rouw de zwarte 
rouwspelden die ook op Zuid-Beveland werden 
gedragen. Ook in Arnemuiden werden eve-
nals op Walcheren de rouwklokken gedragen. 
Bestaande uit een zwarte geslepen steen ge-
vat in goud. Niet iedere Arnemuidse vrouw had 
ze in haar kollektie! Een leuk detail is te weten 
dat tijdens de begrafenis alleen de naaste fam-
ilieleden de zondagse merinos schort droegen. 
Was men buurvrouw of uit de kennissenkring 
dan droeg men een katoenen rouwschort met 
een heel fijn licht streepje. Het viel mij op ti-
jdens de begrafenis van een kennis. Ik vroeg 
er naar en toen kreeg ik het verhaal te horen.

Mannendracht
Al lang uit het straatbeeld verdwenen. 
Lakense broek met klep en zilveren broek-
stukken. Boezeroen met dichte gouden hals-
knopen. Gebreide trui met eigen motief en 
boenkertje.
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Het plooien der Walchersche Mutsen.
Een Zeeuw vindt er een machine voor uit.

In een klein huisje aan een der Middelburgsche 
Singels woont de Weduwe P.... Zij verdient met 
de fijnere wasch, beter gezegd: met mutsen-
wasschen den kost.
Haar zoon, een stevige, bedachtzame Wal-
cherse kerel van in de veertig, woont in Amster-
dam waar hij in het bouwbedrijf werkzaam is. 
Maar al heeft zijn spraak een Amsterdamschen 
inslag gekregen, in zijn hart bleef hij Zeeuw en 
met zijn hart bleef hij bij zijn oude moeder die in 
het kleine huisje aan de Middelburgsche Singel 
woont.
Als de strakke muts die het Walcherse vrou-
wenkleed in schoonheid de andere Zeeuwsche 
drachten doet overtreffen, gewasschen, geste-
ven en gestreken is, dan moet zij nog één moei-
zame kunstbewerking ondergaan: het plooien.
Toen schrijver dezes, nu tien jaar geleden, in 
Zeeland kwam, bracht hij een bezoek aan een 
der agenten op de dorpen. In de keuri-nette 
kamer zat een jonge vrouw aan tafel, met een 
houten plankje en een koperen veertje een 
Walcherse muts te plooien; lieflijk gezicht van 
vertrouwde vrouwelijk-ambachtelijke huiselijk-
heid. Maar het was ook een moeizaam, geduld 
en vaardigheid vereischend werkje, dat kon 
zelfs de mannelijke ondeskundigheid wel zien 
en vatten. En dan te weten: dat hoe fijner en 
regelmatiger de plooien, hoe mooier!
Dit weet de weduwe P. ook wel. Maar ze is niet 
jong meer en het is erg vermoeiend werk, dat 
mutsenplooien. En als je dan van des morgens 
acht tot des middags twaalf uur geplooie hebt, 
en er zijn dan één dozijn gereedgekomen, dan 
valt dat niet mee. Vooral niet, als er dan nog 
wel eens een klacht komt, dat de plooien niet 
zo lijn en regelmatig meer zijn als de kokette 
draagster wel mag wenschen....
Dies klaagde de moeder haren zoon dezen 
nood. En de zoon, inventief van aanleg, dacht: 

Uit de Middelburgsche Courant van 12 mei 1939
J.H. Midavaine

daar moet wat op te vinden zijn. Hij vond het. 
Ziehier: onder dagtekening van 16 februari 
1939 heeft de Nederlandse Octrooiraad onder 
nr. 45341 octrooi verleend voor een werkwijze 
en inrichting voor het pliseeren, in het bijzonder 
van boerinnenmuten of-kappen.
Deze machine, waarvan er thans nog slechts 
één exemplaat bestaat, is door den uitvinder 
na velerlei proefnemingen thans vervolmaakt 
en hij staat op zolder bij zijn moeder hier in 
Middelburg. Wij hebben de zaak daar gisteren, 
door moeder bediend en door den zooon toe-
gelicht, in werking gezien. Het was verbluffend 
eenvoudig, knap bedacht, en de resultaten wa-
ren boven verwachting: keurig! Men weet niet, 
dat moeder deze machine heeft - zo vertelde 
ons de zoon - maar klachten komen er niet 
meer, integendeel: men staat versteld hoe fraai 
moeder vouwt. Omdat men niet kan bevroe-
den, dat dit thans met een machine gebeurt, 
die letterlijk eenig op de wereld is!
Wat is het bijzondere dezer machine? Dit: dat 
de plisserrollen, op zichzelf niets nieuws, maxi-
maal verschuifbaar zijn, zoodat voorkomen 
wordt, dat de randen van de muts meegeplooid 
worden. Want dat mag niet, dan gaat-ie stuk.
Als de plooister nu door middel van deze uit 
roestvrij staal gemaakte plisseerrollen de plooi-
en in de muts gemaakt heeft, volgt de aardig-
ste kunstbewerking nog: het opstuiken dier 
plooien. Daartoe wordt de muts onder een dik-
ke glazen plaat gelegd en veerend ingeklemd.
Dan komt er tussen de twee glasplaten een 
schuif aangedraaid, die de plooien opstuikt, 
zoo netjes en zoo stevig, dat de knapste hand-
werkster het niet beter kan.
En dit alles in tien maal korteren tijd dan tot 
dusverre: een veertigtal mutsen op deze wijze 
in één morgen te bewerken is niet te veel ge-
vergd.
Op verzoek van den heer Poppe hebben een 
tweetal bestuursleden van de Vereeniging tot 
Behoud der Zeeuwsche kleederdrachten de 



demonstratie bijgewoond en met groote be-
langstelling kennis genomen van deze door 
een Zeeuw ten behoeve van de Zeeuwen ge-
dane uivinding, die het mogelijk maakt dit on-
derdeel van de Zeeuwsche kleederdracht be-
ter, sneller en fraaier nog dan tot dusverre het 
geval was, te verzorgen.
De machine is ingenieus gevonden; het werk, 
dat zij aflevert, is keuri en tot tevredenheid 
stemmende, maar het liefste was toch nog de 
vlijtig werkzame oude moeder en de zorgzame 
zoon, die tesamen lieten zien hoe het groeide 
en tot stand kwam.
Tenslotte de materiële zijde van de zaak: zit er 
wat in? Dat de uitvinder rijk van zijn inventie zal 
worden, gelooft niemand, hijzelf ook niet.
Daarvoor is het afzetgebied te klein. Maar dat 
er op Walcheren zeker plaats voor enkele de-
zer machines zou zijn, staat voor ons wel vast. 
Er zijn nog centra, waar zoveel mutsen gedra-
gen worden - gelukkig! - dat er loonend werk 
voor deze Zeeuwsche uitvinding kan zijn.

Hadden we nog maar zo’n apparaat anno 2017!

Naschrift
We leven nu zo’n 75 jaar na dato van boven-
staande gebeurtenis en nog steeds kost het 
hoofdbrekens om de Walcherse langettemuts 
mooi geplooid te krijgen. Toen al was er een 
Vereniging tot Behoud van de Zeeuwse kleder-
drachten! Hierbij aangetekend dat de moeder 
van een jeugdvriend over deze vereniging gif-
tig sprak: “D’r is t’r gin êên op d’r boers uut dat 
bestuur, à ze het zelf mosten draehen zouen 
ze wè anders praoten!” (Ze droeg uiteraard zelf 
de dracht).

En toch.....
Het is bijzonder dat de belangstelling voor onze 
Zeeuws Cultureel Erfgoed met betrekking tot 
de klederdrachten nog steeds niet is verdwe-
nen. Al is het wel zo dat er een golfbeweging 
in waar te nemen is. Het is te hopen dat we als 
vereniging met onze kennisoverdracht en akti-
viteiten een schot voor de boeg geven voor vol-
gende generaties. Dat zij mettertijd dankbaar 
zijn dat wij er zuinig mee omgesprongen zijn en 
dat wij met respect ons cultureel erfgoed heb-
ben bewaard. (JK)
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